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ABSTRAK

Jelita Nur Fadhila Putri Ibrahim. 2019. Uji Aktivitas Antibakteri Ekstrak
Etanol Daun Dumbaya (Momordica cochinchinencis Spreng.) terhadap
Bakteri Staphylococcus aureus dan Escherichia coli. Skripsi. Program Studi
S1 Farmasi. Jurusan Farmasi, Fakultas Olahraga dan Kesehatan,
Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I Dr. Widysusanti Abdulkadir,
M.Si., Apt. dan Pembimbing I1 Moh. Adam Mustafa S.Si., M.Si.

Tanaman Dumbaya merupakan tanaman yang digunakan berdasarkan pengalaman
empiris oleh masyarakat sebagai obat untuk demam, batuk, diare, bisul, dan
influenza. Bagian tanaman yang digunakan dalam pengobatan tradisional oleh
masyarakat yaitu biji dari buah dumbaya, bagian daun juga dapat dikonsumsi
sebagai sayuran. Tujuan dari penelitian adalah untuk mengetahui aktivitas
antibakteri dan konsentrasi daya hambat minimum daun dumbaya terhadap bakteri
Staphylococcus aureus dan Escherichia coli. Pengujian aktivitas menggunakan
metode Diffusion test (Kirby-Bauer) dengan menggunakan konsentrasi yang
berbeda-beda yaitu 5%, 10%, 15%, 20% dan 25% dengan kontrol positif yaitu
ampisilin dan konntrol negatif adalah akuades. Hasil penelitian yang didapatkan
pada konsentrasi 5% telah terdapat aktivitas anti bakteri dengan rata-rata daya
hambat sebesar 9,8 mm pada bakteri Staphylococcus aureus dan 8,8 mm pada
bakteri Escherichia coli. Dari hasil tersebut dapat disimpulkan bahwa ekstrak
etanol daun dumbaya memiliki aktivitas antibakteri terhadap bakteri
Staphylococcus aureus dan Escherichia coli.



Kata kunci: Tanaman Dumbaya (Momordica cochinchinensis), antibakteri,
Staphylococcus aureus, Escherichia coli

ABSTRACT

Jelita Nur Fadhila Putri Ibrahim. 2019. Antibacterial Activity Test of
Momordica cochinchinencis (Spreng.) Ethanol Extract on Bacteria
Staphylococcus aureus and Escherichia coli. Undergraduate Thesis. Bachelor
Study Program of Pharmacy. Pharmaceutical Department, Faculty of Sports
and Health, Gorontalo State University. Advisor Dr. Widysusanti
Abdulkadir, M.Si., Apt. and co-Advisor Moh. Adam Mustafa S.Si., M.Si.

Momordica cochinchinencis (Spreng.), also known as Gac Fruit, is a plant that is
empirically used by the community as a remedy for fever, cough, diarrhea, boils
and influenza. The part of this plant that is used in traditional medicine by the
community is the seeds and the leaves consumed as vegetables. The aim of the
study was to determine the antibacterial activity of the ethanol extract of
Momordica cochinchinencis (Spreng.) leaves and the concentration of the
minimum inhibition against Staphylococcus aurcus and Escherichia bacteria. The
activity test was carried out using the Diffusion Test (Kirby-Bauer) method in
different concentrations, namely 5%, 10%, 15%, 20% and 25% in which the
positive control was ampicillin and the negative control was distilled water. The
results showed that in concentration of 5%, there was antibacterial activity with
the inhibition avarage was 9.8 mm on Staphylococcus aureus and 8.8 mm on
Escherichia coli. From these results, it can be concluded that the ethanol extract
of Momordica cochinchinencis (Spreng.) leaves has antibacterial activity against
Staphylococcus aureus and Escherichia coli bacteria.
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