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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan tentang evaluasi penggunaan 

obat pada pasien gagal ginjal kronik yang menjalani hemodialisis di RSUD Toto 

Kabila periode Januari 2017 – Oktober 2018 yang ditinjau dari beberapa aspek 

sebagai berikut : 

1. Berdasarkan aspek tepat pasien didapatkan nilai sebasar 100 %. 

2. Berdasarkan aspek tepat obat didapatkan nilai untuk tepat obat sebesar 86,05 

% dan tidak tepat obat sebesar 13,95 %. 

3. Berdasarkan aspek tepat indikasi didapatkan nilai untuk sebesar tepat indikasi 

tepat indikasi sebesar 83,72 % dan tidak tepat indikasi 16,28 %. 

4. Berdasarkan aspek tepat dosis didapatkan nilai sebesar tepat dosis sebesar 

53,49 % dan tidak tepat dosis sebesar 46,51 %. 

5.2 Saran 

Saran yang dapat diberikan oleh peneliti yaitu : 

1. Perlu adanya lagi peninjauan penggunaan obat berdasarkan drug of choice dari 

pedoman-pedoman penggunaan obat yang terbaru. 

2. Perlu diperhatikan keluhan dari pasien agar tidak dapat terjadi ketidaktepatan 

indikasi karena adanya keluhan yang tidak teratasi. 

3. Serta perlu diperhatiakn untuk pemberian dosis karena masih ada sebagian 

besar kejadian ketiktepatan dosis dimana adanya dosis yang berlebih yang 

dapat menyebabkan efek yang tidak diinginkan dan untuk kejadian dosis yang 

kurang juga harus diperhatikan. 

4. Perlu adanya penelitian secara prospektif pada pasien gagal ginjal kronik yang 

menjalani hemodialisis untuk melihat perkembangan pasien, sehingga 

didapatkan data yang lebih lengkap untuk menentukan ketepatan terapi obat. 

5. Perlu ditambahkan aspek untuk menilai ketepatannya sampai pada efek 

samping dan interakti obat yang didapatkan oleh pasien gagal ginjal kronik 

yang menjalani hemodialisis. 
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