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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan uraian hasil peneltian dan pembahasan pada bab sebelumnya 

maka dapat disimpulkan beberapa hal sebagai berikut. 

a. Novel yang berjudul Berteman dengan Kematian karya Sinta Ridwan 

merupakan novel yang diangkat berdasarkan kisah nyata (true story). Novel 

ini menceritakan kehidupan nyata yang dialami oleh pengarangnya sendiri, 

sejak ia anak kecil hingga ia menjadi perempuan dewasa yang tangguh 

melawan penyakitnya. Sehingga dapat dikatakan bahwa novel yang berjudul 

Berteman dengan Kematian ini merupakan sebuah refleksi dari kehidupan 

seseorang, lebih tepatnya adalah pengarangnya sendiri, berdasarkan 

pengalaman yang pernah ia alami. 

b. Latar belakang pengarang menciptakan novel Berteman dengan Kematian ini 

awalnya ditulis dalam bentuk catatan harian di blognya sendiri untuk 

dijadikan sebagai obat penawar atas penyakit yang ia alami di kala itu. Tetapi, 

lebih dari itu, ia sendiri berharap novel yang ia tulis tersebut bisa dijadikan 

sebagai inspirasi dan motivasi oleh orang-orang yang senasib dengannya. Ia 

ingin menyampaikan bahwa hidup harus tetap hidup, dan tidak menjadikan 

suatu penyakit sebagai beban dalam melanjutkan kehidupan. 
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5.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang telah diuraikan, maka ada beberapa saran 

yang perlu disampaikan kepada pihak-pihak berikut ini. 

a. Saran pertama, ditujukan kepada pihak pembaca. Penelitian ini dapat 

dijadikan sebagai bahan acuan untuk memahami dan mempelajari tentang 

teori sosiologi sastra. 

b. Saran yang kedua ditujukan kepada peneliti selanjunya. Penulis menyarankan 

kepada peneliti selanjutnya agar dapat mengembangkan penelitian tentang 

teori sosiologi sastra. Diharapkan peneliti selanjutnya dapat menerapkan dan 

mengembangkan teori selanjutnya. 

Peneliti sadari, dalam penulisan skripsi ini masih banyak terdapat 

kekurangan. Semoga kekurangan tersebut menjadi perbaikan untuk peneliti-

peneliti selanjutnya. 
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