
 



 

 



ABSTRAK 

Debriyanti Harun. 2020. Gambaran Status Gizi Dan Sanitasi Lingkungan 

Masyarakat Di Sekitar Wisata Embung Dumati. Program Studi Kesehatan 

Masyarakat, Fakultas Olahraga Dan Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo. 

Pembimbing I Dr. Hj. Lintje Boekoesoe, Dra., M.Kes dan Pembimbing II Lia 

Amalia, S.KM, M.Kes. 

Kesehatan lingkungan merupakan faktor penting dalam kehidupan sosial 

kemasyarakatan, lingkungan yang sehat sangat dibutuhkan bukan hanya untuk 

meningkatkan derajat kesehatan masyarakat, tetapi juga untuk kenyamanan hidup dan 

meningkatkan efisiensi kerja dan belajar. Rumusan masalah bagaimana gambaran 

pembangunan Wisata Embung dumati bagi kesehatan lingkungan pada Masyarakat 

Desa Dumati Kecamatan Telaga Biru.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran pembangunan wisata 

Embung Dumati bagi kesehatan lingkungan pada Masyarakat Desa Dumati 

Kecamatan Telaga Biru. Desain penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan 

pendekatan kuantitatif. Jenis Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan teknik 

pengumpulan data melalui observasi. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Status gizi responden berdasarkan data 

dari Puskesmas khususnya masyarakat di sekitar wisata Embung Dumati yang 

menjadi sampel pada penelitian ini. Prevalensi data tersebut dengan gizi normal/baik 

sebesar 60.00%, dan prevalensi data dengan gizi kurang sebesar 40.00%. Dimana 

yang digunakan sebagai responden adalah masyarakat di sekitar embung Dumati. 

Sarana air bersih di Wisata Embung Desa Dumati Kecamatan Telaga Biru, ada tidak 

memenuhi syarat sumber airnya dari sumur dan sumur bor serta secara fisik tidak 

berbau berwarna berasa. Sarana air bersih rata-rata pada kategori cukup sebesar 

70.0% karena sumber air bersih jaraknya cukup berdekatan dengan pembuangan dan 

sumur jarang dibersihkan secara berkala. Pengelolaan sampah oleh Masyarakat di 

Wisata Embung Desa Dumati Kecamatan Telaga Biru rata-rata memenuhi syarat 

dengan menyediakan karung sampah serta ada masyarakat yang melakukan 

pembakaran sampah. Menggunakan jasa mobil pengangkut dari DLH dengan 

memanfaatkan jasa tersebut. Pengelolaan sampah  rata-rata pada kategori baik sebesar 

63.3% menjadi penyebab tingkat kenyamanan pengunjung Wisata Embung Dumati 

Kecamatan Telaga Biru. Sanitasi tempat-tempat umum di Desa Dumati Kecamatan 

Telaga Biru rata-rata memiliki ketersediaan fasilitas jamban WC jongkok namun 

tidak memenuhi syarat. Sanitasi tempat-tempat umum rata-rata pada kategori cukup 

sebesar 63.3%.  

Perlu kerjasama berbagai pihak dalam hal ini pemerintah daerah setempat, 

instansi terkait dan seluruh masyarakat dalam mewujudkan kondisi lingkungan yang 

bersih dan sehat 
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