
 



 



ABSTRAK 

Siska Nento.811415015. 2020 Pengaruh pemakaian alat pelindung pernapasan 
(Respirator) Terhadap Fungsi Paru Pada Petani Sawah Pengguna Pestisida 
Semprot Di desa Duhiada’a Kecamatan Marisa Kabupaten Pohuwato. 
Skripsi. Jurusan Kesehatan Masyarakat. Fakultas Olahraga dan Kesehatan. 
Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I Dr. Hj. Herlina jusuf., M. Kes 
dan Pembimbing II Ekawaty prasetya, S.Si, M.Kes 

Alat pelindung diri merupakan alat yang digunakan untuk melindungi 
petani dari luka atau penyakit yang diakibatkan oleh adanya kontak dengan 
bahaya di tempat kerja baik yang bersifat kimia, biologis, radiasi, fisik, elektrik, 
mekanik dan lainnya. Gangguan pernapasan merupakan terjadinya gangguan pada 
system respirator yang terjadi setelah sekian lama pekerja petani terpapar 
pestisida. Rumusan masalah Penelitian ini yaitu untuk menegetahui Pengaruh 
pemakaian alat pelindung pernapasan dengan  fungsi paru pada petani sawah 
pengguna pestisida semprot Desa Duhiada’a  Kabupaten Pohuwato. Tujuan 
Penelitian adalah untuk mengetahui pengaruh pemakaian alat pelindung 
pernapasan terhadap fungsi paru pada petani sawah pengguna pestisida semprot di 
Desa Duhiada’a Kecamatan Marisa Kabupaten Pohuwato. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini yakni observasi analitik 
dengan pendekatan Cross Sectional. Populasi dalam penelitian ini 171 orang, 
menggunakan teknik Purposive sampling sehingga di dapat 50 orang yang 
menjadi sampel. Analisis data menggunakan uji Chi square. 

Hasil penelitian dengan menggunakan analis Bivariat, fungsi paru Tidak 
Beresiko dengan masa kerja < 5 tahun yaitu 33 orang dan beresiko 17 orang yaitu 
masa kerja ≥ 5 tahun. Fungsi paru dengan dengan < 4 jam terdapat 23 orang yang 
tidak beresiko dan  beresiko 27 orang  yaitu ≥ 4 jam. Fungsi paru dengan yang 
menggunakan masker terdapat 11 orang dan tidak menggunakan masker 39 orang. 

Petani diharapkan menggunakan Alat pelidung diri yag sempurna pada 
saat melakukan penyemptotan, seperti kemeja lengan panjang dan celana panjang, 
masker, topi, sarung tangan dan pelindung mata, sehingga dapat meminimalisir 
terjadinya keracunan akibat paparan pestisida. 
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