
 

 

 



  

 



ABSTRAK 

Relin Djou, 811415037, 2020. Gambaran Manajemen Program Indonesia Sehat 
dengan Pendekatan Keluarga (PIS-PK) di Wilayah Kerja Puskesmas se 
Kabupaten Gorontalo. Skripsi Jurusan Kesehatan Masyarakat, Fakultas 
Olahraga dan Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I Dr. 
Hj.Herlina Jusuf, Dra., M.Kes dan Pembimbing II Dr. Sylva Flora 
NintaTarigan, SH., M.Kes 

Program Indonesia Sehat adalah suatu upaya untuk mewujudkan masyarakat 
Indonesia yang sehat, baik secara jasmani, rohani sosial tinggal dilingkungan yang 
sehat dan juga dapat menga kses fasilitas kesehatan yang bermutu. program PIS-PK 
belum menjadi prioritas utama sehingga pelaksanaan PIS-PK belum berjalan secara 
optimal, hal ini karena dalam pengorganisasian tidak ada struktur organisasi untuk 
PIS-PK dan pelaksanaan kegiatan PIS-PK dimasing-masing puskesmas, masih 
memiliki kendala yaitu kurangnya sosialisasi ke seluruh desa dan KK yang menjadi 
sasaran PIS-PK, hal ini dipengaruhi oleh kurangnya tenaga kesehatan terutama dalam 
bidang promosi kesehatan dan banyaknya program yang harus diselesaikan. Rumusan 
masalah bagaimana manajemen program Indonesia sehat dengan pendekatan 
keluarga.Tujuan penelitian untuk mengetahui untuk mengetahui gambaran 
manajemen program Indonesia sehat dengan pendekatan keluarga. 

Jenis penelitian adalah Observasional Analitik. Jumlah sampel 15 Petugas 
penanggung jawab PIS-PK. Pengumpulan data menggunakan kuesioner. Penelitian 
ini dilakukan pada bulan November 2019 di Wilayah Kerja Puskesmas se Kabupaten 
Gorontalo.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa manajemen  PIS-PK bermakna dengan 
nilai aspek perencanaan (90,48%), pengorganisasian (92,10%), penggerakan 
(89,72%) dan pengawasan (90,37%) sehingga berada dalam kategori sangat baik. 
Berdasarkan hasil statistik sudah baik, akan tetapi masih ada responden yang kadang 
menjalankan tugasnya bahkan ada yang tidak pernah melaksanakan tugasnya. hal ini 
ada kaitannya dengan belum berhasilnya capaian program yang telah dilaksanakan 
oleh masing-masing Puskesmas se Kabupaten Gorontalo 

Diharapkan pihak Puskesmas meningkatkan kinerjanya dengan selalu 
melaksanakan tugasnya terutama dalam sosialisasi program Indonesia sehat dengan 
pendekatan keluarga (PIS-PK) agar tujuan dan sasaran tercapai dan  fokus pada 
pembagian tugas yang telah dibentuk oleh tim. 
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