
 
 

 



 
 

 



 
 

ABSTRAK 

Febriyanto Samani, 811 415 092 2020, Uji Lama Paparan Jeruk Nipis (Citrus 
aurantifolia) Terhadap Penurunan Kadar Merkuri (Hg) Pada Ikan Nike 
(Awaous melanocephalus) Di Kota Gorontalo. Pembimbing I Dr. Irwan, S.KM, 
M.Kes. Pembimbing II Nur Ayini S. Lalu, S.KM, M.Kes. Jurusan Kesehatan 
Masyarakat, Fakultas Olahraga dan Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo. 
 Ikan nike (Awaous melanocephalus) merupakan salah satu spesies ikan yang 
ditemukan di Perairan Gorontalo yang diduga sebagai ikan endemic yang dikonsumsi 
oleh manusia. Adanya aktivitas Pertambangan Emas Tanpa Izin (PETI) yang ada di 
hulu DAS Bone, dapat memungkinkan perairan ini dapat tercemar Mengkonsumsi 
ikan nike yang mengandung logam berat menimbulkan efek negatif bagi manusia 
karena akan terjadi akumulasi logam berat didalam tubuh, salah satu upaya yang 
dilakukan untuk meminimalisir kandungan logam berat pada ikan nike yaitu dengan 
perendaman didalam air perasan jeruk nipis (Citrus aurantifolia). Rumusan masalah 
yaitu apakah ada pengaruh dan perbedaan konsentrasi efektivitas jeruk terhadap 
penurunan kadar merkuri (Hg) pada ikan nike  
 Tujuan Penelitian ini adalah untuk memanfaatkan air perasan jeruk nipis 
dalam menurunkan kadar logam berat merkuri (Hg) pada ikan nike. Jenis penelitian 
yang digunakan adalah kuantitatif yang bersifat eksperimen. 
 Hasil penelitian perendaman jeruk nipis pada ikan nike dengan pengamatan 
waktu selama 20 menit rata-rata mengalami penurunan yaitu pada konsentrasi 25% 
adalah 0,02682 ppm, pada konsentrai 50% 0,02457 ppm, dan pada konsentrasi 75% 
adalah 0,02140 ppm, perendaman ikan nike dalam air perasan jeruk nipis efektif 
untuk menurunkan kadar merkuri pada ikan nike yang berada diperairan pantai Leato 
Utara.  
 Dapat disimpulkan bahwa air perasan jeruk nipis efektif dalam menurunkan 
logam berat merkuri (Hg) dan semakin tinggi konsentrasinya semakin, semakin 
rendah kadar merkuri yang ada pada ikan nike. 
 
Kata kunci : Ikan Nike, Jeruk Nipis, Logam Berat Merkuri (Hg). 

  



 
 

 




