
 

 





 

ABSTRAK 

 

Rosanti Mohi, NIM. 811415115. 2020. Hubungan Dukungan Suami Dan Gaya 

Hidup Dengan Kualitas Hidup Akseptor KB Implan Di Desa Tolotio Kecamatan 

Bonepantai Kabupaten Bonebolango. Skripsi. Pembimbing I Dr. Sunarto Kadir, Drs., 

M.Kes, Dan Pembimbing II Dr. Sylva Flora N Tarigan, SH, M.Kes. Jurusan Kesehatan 

Masyarakat, Fakultas Olahraga Dan Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo. 

Salah satu bentuk upaya pemerintah untuk menekan pertumbuhan penduduk dan 

angka kematian ibu adalah Program Keluarga Berencana (KB). Beberapa faktor yang 

mempengaruhi kualitas hidup akseptor KB Implan adalah dukungan suami dan gaya 

hidup. Rumusan masalah yaitu apakah ada hubungan dukungan suami dan gaya hidup 

dengan kualitas hidup akseptor KB Implan. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mendeskripsikan hubungan dukungan suami dan gaya hidup dengan kualitas hidup 

akseptor KB Implan.  

Penelitian ini adalah metode observasi deskriptif dengan pendekatan cross 

sectional untuk mengetahui hubungan dukungan suami dan gaya hidup dengan kualitas 

hidup akseptor KB Implan. Uji statistik menggunakan uji chi-square. Sampel yang 

digunakan adalah keseluruhan populasi akseptor KB Implan yaitu 32 orang di Desa 

Tolotio. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa hubungan dukungan suami dengan kualitas hidup 

akseptor kb implant p value=0,040 dimana nilai tersebut lebih kecil dari ɑ=0,05, dan untuk gaya 

hidup dengan kualitas hidup akseptor kb implant p value=0,034 dimana nilai tersebut lebih kecil 

dari ɑ=0,05. 

Simpulan bahwa ada hubungan dukungan suami dengan kaulitas hidup dan ada hubungan 

gaya hidup dengan kualitas hidup akseptor kb implant di Desa Tolotio. Disarankan kepada 

aparatur desa dapat meningkatkan kinerja serta memberikan informasi pada pengguna akseptor 

KB dan calon pengguna KB Implant tentang kontrasepsi. 
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