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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Simpulan 

1. Ada pengaruh penerapan gerakan masyarakat hidup sehat terhadap sampah di 

wilayah kerja pukesmas tilango nilai uji statisitk diperoleh sig=0,36 (<0,05), 

karena masyarakat sudah banyak yang membakar sampahnya di banding 

membuang sampah sembarangan. 

2. Ada pengaruh penerapan gerakan masyarakat hidup sehat terhadap SPAL 

karena nilai uji statistik di peroleh nilai sig = 0,00 (<0,05), karena sudah 

banyak yang mempunyai saluran pembuangan air limbah namun masih ada 

beberapa rumah yang terdapat genangan air. 

3. Masih ada penggunaan jamban yang belum memenuhi syarat di wilayah kerja 

puskesmas tilango, karena ketidaktahuan mereka terhadap pembuatan jamban 

yang sesuai dengan kriteria yang baik.  

5.2 Saran  

1. Bagi peneliti lain 

Perlu adanya survey awal mengenai variable-variabel penelitian untuk 

mengembangkan peneltian.Utamanya peninjauan kembali terkait variabel-variabel 

dalam peneltian ini yang tidak memiliki pengaruh dengan penerapan gerakan 

masyarakat hidup sehat di wilayah kerja puskesmas tilango.Agar peneliti mudah 

melakukan penelitian di wilayah kerja puskesmas tilango sehingga perlu 

dilakukan survey awal. 
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2. Bagi Petugas Puskesmas 

Di harapkan kepada petugas kesehatan unuk memberikan sosialisasi  atau 

informasi terkait kebijakan atau peraturan terbaru kepada masyarakat di wilayah 

kerja puskesmas tilango khususnya kepada pemegang program germas agar lebih 

menekankan kepada masyarakat untuk tidak lagi membuang sampah dan air 

limbah sembarangan. 
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