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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab sebelumnya, dapat 

disimpulkan bahwa : 

1. Sistem pencegahan dan penanggulangan kebakaran di laboratorium bahan 

alam dan laboratorium teknologi farmasi termasuk dalam kategori kurang 

untuk tingkat keandalan gedung.  

2. Tingkat kecemasan mahasiswa tahun pertama jurusan farmasi sebanyak 80 

mahasiswa atau 55,9% termasuk dalam kategori tingkat kecemasan sedang, 

59 mahasiswa atau 41,3% termasuk dalam kategori tingkat kecemasan 

ringan dan 4 mahasiswa atau 2,8% termasuk dalam kategori tingkat 

kecemasan berat. 

3. Sistem pencegahan dan penanggulangan kebakaran memiliki kaitan dengan 

tingkat kecemasan mahasiswa tahun pertama jurusan farmasi UNG hal ini 

dilihat dari hasil pemeriksaan tingkat keandalan laboratorium farmasi dan 

hasil analisis tingkat kecemasan mahasiswa yang dikaitkan satu sama lain 

dan dididukung oleh hasil wawancara kepada mahasiswa. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil pada simpulan, maka peneliti memberikan saran sebagai 

berikut ini : 
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1. Bagi Instansi Jurusan Farmasi 

Memberikan masukan yaitu sebaiknya dilakukan pengadaan sarana dan 

prasarana terkait dengan sistem pencegahan dan penanggulangan kebakaran 

seperti : 

a. Pengadaan dan pemasangan alat-alat proteksi kebakaran aktif dan pasif 

serta melakukan pemeliharaan terhadap alat-alat tersebut secara teratur. 

b. Mengadakan sarana penyelamatan jiwa sebagai salah satu bentuk 

pencegahan dan penanggulangan kebakaran seperti memasang tanda arah 

evakuasi, pemeliharaan jalur keluar dari segala hal yang menghalangi, 

pemeliharaan terhadap pintu darurat dan pengadaan pencahayaan darurat. 

c. Melakukan pelatihan dan pembinaan kepada seluruh pengguna 

laboratorium tentang mitigasi kebakaran di laboratorium farmasi UNG. 

2. Bagi Mahasiswa Farmasi 

a. Sebelum melakukan kegiatan di laboratorium, sebaiknya memahami SOP 

dan mitigasi kebakaran di Laboratorium untuk meminimalisir 

kemungkinan terjadi bencana seperti kebakaran. 

b. Disarankan untuk dapat mengontrol rasa cemas yang dimiliki agar 

tingkat kecemasan yang dimiliki dapat menurun dan lebih baik. 

3. Bagi Institusi Pendidikan 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai referensi untuk di 

diadakannya penelitian selanjutnya. Hal ini dikarenakan kurangnya referensi 

variabel-variabel dalam penelitian ini. 
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4. Bagi peneliti selanjutnya 

Untuk peneliti selanjutnya, perlu dilakukan kajian lebih lanjut pada variabel-

variabel lain yang berhubungan dengan sistem pencegahan dan penanggulangan 

kebakaran dan tingkat kecemasan agar diperoleh informasi yang lebih lengkap. 
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