BAB V
PENUTUP

1.1 Kesimpulan

Dari 5 jurnal yang di review, dapat disimpulkan bahwa sebagian besar ibu
patuh terhadap budaya yang ada. Pemberian MP-ASI dini oleh ibu pada bayinya
berupa nasi tim, jamu cekok, pisang kerok, madu, air hangat, air yang
mengandung ekstrak daun utazi, air dengan ekstrak buah sawit, gripe, ochamala,
nchuawu serta cairan yang mengandung ramuan herbal, dilakukan karena
mengikuti tradisi yang ada dalam lingkungan keluarga ataupun masyarakat, selain
itu sebagian besar ibu memiliki tingkat pendidikan yang rendah sehingga ibu tetap
memberikan MP-ASI dini pada bayinya. Namun, berbeda halnya dengan
pengetahuan. lbu yang memiliki tingkat pengetahuan yang baik cenderung
memberikan MP-ASI dini pada bayinya.
1.2 Conflict of Interest

Rangkuman menyeluruh atau study literature ini adalah penulisan secara

mandiri, sehingga tidak terdapat konflik kepentingan dalam penulisannya.
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