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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

 Studi literatur didapatkan hasil bahwa sikap lansia dalam 

mengatasi Rheumatoid Arthritis masih dalam kategori kurang baik, hal ini 

karena lansia masih memiliki sikap yang acuh dalam mengatasi 

Rheumatoid Arthritis dengan tidak menerapkan pola hidup sehat, 

disamping itu juga mereka kurang dalam mendapatkan informasi 

mengenai penyakit Rheumatoid Arthritis.  

5.2 Conflict Of Interest 

  Studi literatur ini merupakan hasil karya penulis yang dilakukan 

secara mandiri, sehingga tidak terdapat konflik kepentingan dalam 

penulisannya. 
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