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BAB V 

PENUTUP 

5.1. Kesimpulan  

Studi literatur ini menunjukan bahwa pendidikan kesehatan tentang 

penanganan tersedak dapat meningkatkan pengetahuan siswa dalam melakukan 

pertolongan pertama korban tersedak. Pendidikan kesehatan yang dilakukan 

dengen metode ceramah menggunakan presentasi power point, dan presentasi 

video serta dilanjutkan dengan pelatihan dapat meningkatkan pengetahuan siswa, 

hal ini ditunjukan dengan adanya peningkatan rata-rata pengetahuan setelah 

dilakukan pendidikan kesehatan, sehingga pendidikan kesehatan ini dapat 

dijadikan sebagai strategi untuk meningkatkan pengetahuan siswa dalam hal 

pertolongan pertama tersedak.  
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