BAB V
PENUTUP

5.1. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian ini maka peneliti berkesimpulan bahwa :

1. Dukungan keluarga dalam penyusunan tugas akhir pada mahasiswa Jurusan
Keperawatan di Universitas Negeri Gorontalo didapatkan dukungan keluarga
dengan kategori sangat mendukung sebanyak 56 orang (63,6 %), cukup
dukungan sebanyak 25 orang (28,4 %), dan 7 orang (8,0 %) yang
mendapatkan kurang dukungan dari keluarga.

2. Tingkat kecemasan dalam penyusunan tugas akhir pada mahasiswa Jurusan
Keperawatan di Universitas Negeri Gorontalo didapatkan responden
mengalami kecemasan ringan sebanyak 53 orang (60,2 %), 31 orang (35,2 %)
responden mengalami kecemasan sedang, 4 orang (4,5 %) mengalami
kecemasan berat, sedangkan kecemasan panik didapatkan responden tidak
mengalaminya

3. Hasil uji statistik menggunakan uji korelasi Rank Spearman, diperoleh nilai p
value = 0,000 yang berarti kurang dari (¢ = 0,05) maka H, ditolak artinya ada
hubungan dukungan keluarga dengan tingkat kecemasan dalam penyusunan
tugas akhir pada mahasiswa jurusan keperawatan di Universitas Negeri

Gorontalo.
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5.2. Saran

1.

Bagi Mahasiswa Keperawatan

Sebagai masukan informasi sehingga mahasiswa mampu memanalisir rasa
cemas yang dirasakan oleh mahasiswa, sehingga dapat menyelesaikan
skripsinya tepat waktu.
Institusi Pendidikan

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan pembelajaran dan
referensi bagi kalangan yang akan melakukan penelitian lebih lanjut.
Bagi Peneliti Selanjutnya

Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan referensi bagi peneliti untuk

mengembangkan penelitian yang akan dilakukan selanjutnya.
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