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BAB V 

PENUTUP 

5. 1 Kesimpulan 

 Pasien pasca stroke memiliki kualitas hidup yang buruk jika dibandingkan 

dengan populasi normal, baik stroke iskemik maupun hemoragik, keduanya dapat 

mempengaruhi kehidupan pasien dalam berbagai aspek, mulai dari fisik, 

emosional, psikologis, kognitif, dan social, namun jika dibandingkan antara kedua 

jenis stroke  penelitian menemukan hasil yang berbeda-beda, satu dari kelima 

jurnal menemukan bahwa pasien pasca stroke hemoragik memiliki kualitas yang 

lebih tinggi, namun pada 2 jurnal berikutnya menemukan hasil bahwa pasien 

pasca stroke hemoragik memiliki kualitas hidup lebih rendah dibanding stroke 

iskemik dan dua penelitian lainnya tidak menemukan adanya perbedaan atau 

perbandingan yang signifikan anatara kualitas hidup pasien pasca stroke 

hemoragik dan stroke iskemik. 

5.2 Conflic of Interest 

 Penulis menyatakan bahwa tidak ada konflik kepentingan mengenai 

pembuatan  study literature ini. 
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