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ABSTRAK 

Sirajudin Fadli Batalipu, 2020. Pendidikan Kesehatan Balut Bidai Dapat 
Meningkatkan Pengetahuan Remaja Tentang Pertolongan Pertama Korban Fraktur. 
Skripsi, Program Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas Olahraga Dan Kesehatan, 
Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I dr. Edwina R. Monayo, M.Biomed 
Dan Pembimbing II Ns. Ibrahim Suleman, M.Kep. 
Pertolongan pertama yang dilakukan pada kasus fraktur yaitu dengan memberikan 
teknik pembalutan dan pembidaian, namun masih banyak masyarakat dalam hal ini 
remaja yang belum memahami tentang prosedur balut bidai, sehingga kadang-
kadang mengambil keputusan yang salah tentang cara penanganan korban 
kecelakaan lalulintas khususnya pada korban fraktur dalam hal prosedur balut bidai 
maupun evakuasi korban. Ketidaksesuaian pengetahuan tentang prosedur balut 
bidai dan evakuasi korban fraktur ini dapat berdampak buruk pada korban, sehingga 
upaya yang dilakukan dalam peningkatan pengetahuan tentang pertolongan 
pertama pada kecelakaan khususnya pada kasus patah tulang yaitu dengan 
memberikan pendidikan kesehatan. Tujuan studi literatur ini untuk menganalisis 
dan mensintesis bukti-bukti/literatur mengenai pendidikan kesehatan balut bidai 
dapat meningkatkan pengetahuan remaja tentang pertolongan pertama korban 
fraktur. 
Metode dalam penelitian ini adalah studi literatur. Pencarian artikel/jurnal 
menggunakan database PubMed, Research Gate, Science Direct, dan Google 
Scholar. 
Penelitian ini menunjukan bahwa penelusuran artikel dari 5.473 baik bahasa inggris 
maupun bahasa Indonesia. Setelah di screening berdasarkan kriteria inklusi serta 
dibaca secara seksama didapatkan artikel yang sesuai kriteria penelitian ada 5 
artikel. 
Kesimpulan penelitian ini menunjukan bahwa pendidikan kesehatan balut bidai 
dapat meningkatkan pengetahuan remaja tentang prosedur balut bidai dan evakuasi 
korban fraktur. 

Kata kunci  : Pendidikan Kesehatan, Balut Bidai, Pengetahuan 
Daftar Pustaka : 46 (2010-2019) 
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