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ABSTRAK

Wahyuni Adam. 2020. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Pemanfaatan Posbindu
Penyakit Tidak Menular di Desa Ulapato A. Skripsi, Pembimbing | Dr. Rosmin
Ilham, S.Kep, Ns, MM dan Pembimbing Il Ns. Rachmawati D. Hunawa, M.Kep.
Jurusan Keperawatan, Fakultas Olahraga dan Kesehatan, Universitas Negeri
Gorontalo.

Penyakit tidak menular (PTM) menjadi perhatian dunia karena prevalensinya terus
meningkat yang membunuh 36 juta jiwa setiap tahun. Berbagai upaya telah
dilakukan untuk pencegahan dan penanggulangan penyakit tidak menular, Ditingkat
komunitas telah diinisiasi pembentukan Pos Pembinaan Terpadu (Posbindu PTM)
dimana dilakukan deteksi dini faktor risiko, penyuluhan dan kegiatan bersama
komunitas untuk menuju perilaku hidup bersih dan sehat. Tujuan penelitian ini adalah
menganalisa dan menidentifikasi faktor-faktor yang mempengaruhi pemanfaatan pos
pembinaan penyakit tidak menular

Metode penelitian yang digunakan adalah survei analitik dengan menggunakan desain
cross sectional. Populasi penelitian ini adalah sasaran Posbindu PTM Desa Ulapato
A yang berusia > 15 thn. Sampel penelitian ini menggunakan teknik Proportional
Random Sampling berjumlah 91. Penelitian menggunakan analisis uji Chi-square di
dapatkan bahwa yang paling banyak memanfaatkan Posbindu PTM adalah responden
tidak bekerja 19 ( 20.9%) dukungan keluarga kategori baik 24 responden (26.3%) dan
dukugan keluarga kategori cukup 17 responden (18.7%).

Penelitian ini terdapat hubungan antara faktor pekerjaan (0.003), dukungan kader
kesehatan (0.000), dukungan keluarga (0.001) dengan pemanfaatan pos pembinaan
terpadu penyakit tidak menular.

Kunci : Faktor-faktor yang mempengaruhi pemanfataan posbindu PTM
Daftar Pustaka : 40 (2010-2019)



ABSTRACT

Wahyuni Adam. 2020. Factors Associated with Utilization of Posbindu for Non-
communicable Disease in Ulapato A Village. Skripsi. The principal supervisor is Dr.
Rosmin Ilham, S.Kep, Ns, MM., and the co-supervisor is Ns. Rachmawati D.
Hunawa, M.Kep. Department of Nursing, Faculty of Sports and Health, State
University of Gorontalo.

Non-communicable disease is a global concern for its continuous increase in
prevalence and has killed 36 million people yearly. Various attempts had been carried
out to prevent and to deal with it. In community scope, Pos Pembinaan Terpadu
(Posbindu PTM or Integrated Guidance Post for Non-communicable Disease) is
initially established to conduct early detection for the risk factor, counseling, and
community’s collective activity to have clean and healthy life behavior. The research
objective was to analyze and to identify factors influencing the utilization of non-
communicable disease guidance post.

The research method applied an analytical survey which used cross sectional design.
The research population was the’ target of Posbindu PTM in Ulapato A Village or
people over 15 years of age. Meanwhile, the samples of research were 91 people, and
they were determined through the application of Proportional Random Sampling. The
research employed Chi-square test analysis and obtained that the most respondent that
utilized Posbindu PTM was unemployment for 19 people (20.9%), 24 people (26.3%)

had a good category of family support, and 17 people (18.7%) had a fair category of
family support.

The research concluded that there was a correlation of fz
cadres support (0.000), and family support (0.0 :
Integrated Guidance Post for Non-communicable D#
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