




 

ABSTRAK 

Wahyuni Adam. 2020. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Pemanfaatan Posbindu 

Penyakit Tidak Menular di Desa Ulapato A. Skripsi, Pembimbing I Dr. Rosmin 

Ilham, S.Kep, Ns, MM dan Pembimbing II Ns. Rachmawati D. Hunawa, M.Kep. 

Jurusan Keperawatan, Fakultas Olahraga dan Kesehatan, Universitas Negeri 

Gorontalo. 

 

Penyakit tidak menular (PTM) menjadi perhatian dunia karena prevalensinya  terus 

meningkat yang membunuh 36 juta jiwa  setiap tahun. Berbagai upaya telah 

dilakukan untuk pencegahan dan penanggulangan penyakit tidak menular, Ditingkat 

komunitas telah diinisiasi pembentukan Pos Pembinaan Terpadu (Posbindu PTM) 

dimana dilakukan deteksi dini faktor risiko, penyuluhan dan kegiatan bersama 

komunitas untuk menuju perilaku hidup bersih dan sehat. Tujuan penelitian ini adalah 

menganalisa dan menidentifikasi faktor-faktor yang mempengaruhi pemanfaatan pos 

pembinaan penyakit tidak menular 

 

Metode penelitian yang digunakan adalah survei analitik dengan menggunakan desain 

cross sectional. Populasi  penelitian ini adalah sasaran Posbindu PTM Desa Ulapato 

A yang berusia > 15 thn. Sampel penelitian ini menggunakan teknik Proportional 

Random Sampling berjumlah 91. Penelitian menggunakan analisis uji Chi-square di 

dapatkan bahwa yang paling banyak memanfaatkan Posbindu PTM adalah responden 

tidak bekerja 19 ( 20.9%) dukungan keluarga kategori baik 24 responden (26.3%) dan 

dukugan keluarga kategori cukup 17 responden (18.7%). 

 

Penelitian ini terdapat hubungan antara faktor pekerjaan (0.003), dukungan kader 

kesehatan (0.000), dukungan keluarga (0.001) dengan pemanfaatan pos pembinaan 

terpadu penyakit tidak menular. 
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