
BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka peneliti berkesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Pemanfaatan Pos Pembinaan Terpadu Penyakit Tidak Menular masi sangat 

rendah yaitu sebesar 31,9% di Desa Ulapato A  

2. Ada hubungan antara pekerjaan dengan pemanfaatan Posbindu PTM  di Desa 

Ulapato A. Dengan hasil uji statistik  di peroleh nilai p = 0.003 (<0.05) 

3. Ada hubungan antara dukungan kader kesehatan dengan pemanfaatan Posbindu 

PTM di Desa Ulapato A. Dengan hasil uji statistik di peroleh nilai p = 0.000 

(<0.05). 

4. Ada hubungan antara dukungan keluarga dengan pemanfaatan Posbindu PTM di 

desa Ulapato A. Dengan hasil uji statistik di peroleh nilai p = 0.001 (<0.05). 

 

 

 

 

 

 

 

 



5.2.  Saran 

1.2.1 Bagi Ilmu Pengetahuan  

Memberikan informasi ilmu mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi 

pemanfaatan Pos Pembinaan Terpadu Penyakit Tidak Menular (Posbindu 

PTM) 

5.2.2  Bagi Institusi Kesehatan  

Dapat dijadikan acuan untuk meningkatkan pelayanan kesehatan terutama pada 

pemanfaatan Pos Pembinaan Terpadu Penyakit Tidak Menular  

(Posbindu PTM) 

5.2.3 Bagi Penelitian Selanjutnya  

Dapat menjadi bahan referensi untuk penelitian lebih lanjut tentang faktor-

faktor yang mempengaruhi pemanfaatan Pos Pembinaan Terpadu Penyakit 

Tidak Menular (Posbindu PTM). 
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