
 



 



ABSTRAK 

 

Nur Alvia Saleh. 2020. Tingkat Kecemasan Keluarga Pasien Di Ruang ICU Dan 

CVCU. Skripsi, Program Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas Olahraga dan Kesehatan, 

Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I dr. Edwina R. Monayo, M.Biomed, dan 

Pembimbing II Ns. Ibrahim Suleman, M.kep. 

 

Kondisi kritis pasien akan menyebabkan kecemasan pada keluarga. Keadaan cemas, 

stres dan depresi yang dialami oleh keluarga akan menyebabkan gangguan psikologis 

keluarga yang berakibat pada pengambilan keputusan yang tertunda sehingga asuhan 

keperawatan yang diberikan secara komprehensif dan holistik pada pasien tidak akan 

tercapai dengan baik. Tujuan dari studi literatur ini untuk menganalisis dan 

mensintesis bukti-bukti/literatur tentang tingkat kecemasan keluarga pasien di ruang 

ICU dan CVCU. 

 

Metode penelitian ini merupakan penelitian dengan metode Studi Literatur, dengan 

databace yang di gunakan Proquest, Ebscoo, Science direct, dan Google Schoolar. 

 

Penelitian ini terdapat 41 artikel yang diterbitkan pada tahun 2015-2020. Dari 41 

artikel terdapat 6 artikel yang memenuhi kriteria inklusi. Dari hasil penelitian 

menunjukan bahwa terdapat tingkat kecemasan pada keluarga pasien saat anggota 

keluarganya di rawat. 

 

Kesimpulan penelitian ini menunjukan hasil analisis artikel/jurnal yang di review 

bahwa terdapat tingkat kecemasan sedang hingga berat pada keluarga pasien yang 

dirawat di ruang Intensif.  

 

Kata Kunci: Tingkat kecemasan keluarga di ruang intensif 
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