
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa sebagian besar perilaku 

caring mahasiswa profesi ners di Universitas Negeri Gorontalo dalam kategori 

tinggi, dimana dari 10 faktor karatif caring ada beberapa faktor yang menonjol 

diantaranya menanamkan kepercayaan dan harapan, mengembangkan hubungan 

saling percaya dan membantu serta menghargai kekuatan eksistensial, 

fenomenologi dan spiritual. 

5.2 Saran 

1. Mahasiswa Profesi Ners 

Disarankan untuk mahasiswa profesi ners dapat mempertahankan beberapa 

faktor karatif caring yang sudah ada di dalam diri mereka, seperti 

menanamkan kepercayaan dan harapan, mengembangkan hubungan saling 

percaya dan membantu serta menghargai kekuatan eksistensial, 

fenomenologi dan spiritual. Namun tidak hanya ketiga faktor tersebut, 

diharapkan juga mahasiswa profesi ners dapat menerapkan beberapa faktor 

karatif caring yang lain dengan harapan penerapan perilaku caring ini bisa 

terbawa sampai ke dunia kerja. 

2. Penelitian Selanjutnya 

Disarankan untuk research lebih lanjut mengenai caring pada mahasiswa 

profesi ners. 
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