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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitan dan pembahasan pada bab sebelumnya maka 

dapat disimpulkan bahwa: 

1. Pola asuh orang tua didapatkan kategori yang baik sebanyak 1 responden 

(0,58%), cukup baik sebanyak 170 responden (99,42%),  

2. Kenakalan remaja didapatkan kategori tinggi sebanyak 33 responden 

(19,30%), kenakalan remaja sedang sebanyak 134 responden (78,36%) dan  

kenakalan remaja rendah sebanyak 4 responden (2,34%).  

3. Terdapat hubungan Pola asuh orang tua dengan kenakalan remaja di SMK 

Teknologi Muhammadiyah Limboto dengan nilai Probability Value (P-Value) 

adalah 0,039 (< 0,05) sehingga Ha diterima. Koefisien korelasi sebesar -0,158 

(15,80%) hubungan pola asuh orang tua dengan kenakalan remaja di SMK 

Teknologi Muhammadiyah Limboto. Korelasi koefisien negatif menunjukkan 

bahwa semakin baik pola asuh orang tua maka akan dapat menurunkan 

kenakalan remaja.  
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 5.2 Saran 

Berdasarkan hasil pada simpulan, maka peneliti memberikan saran sebagai 

berikut ini: 

1. Bagi Institusi Pendidikan 

Perlu ditingkatkan kedisiplinan dan perhatian khususnya yang masuk dalam 

catatan guru BK dengan diberikan sanksi agar berfikir dalam bertindak dan 

bertingkah laku. 

2. Bagi Orang Tua 

Orang tua perlu untuk aktif dalam melakukan komunikasi dan koordinasi 

dengan pihak sekolah. Koordinasi yang baik akan menentukan bagaimana 

siswa itu bersikap dengan baik dan senantiasa mencapai hasil dan prestasi 

belajar yag baik di sekolah. 

3. Bagi Remaja/Siswa 

Menggali potensi diri untuk mempersiapkan masa depan karena itu 

merupakan salah satu tugas perkembangan remaja. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Lebih meningkatkan penelitian dengan menambahkan variabel lain secara 

teori yang berhubungan dengan kenakalan remja. 

5. Bagi Pelayanan Keperawatan 

Lebih meningkatkan intervensi keperawatan dan memberikan edukasi 

terhadap orang tua yang memiliki anak remaja dalam mengasuh anak usia 

remaja. 
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