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ABSTRAK

Suprianto Prt Mamonto. 2020. Pendidikan Kesehatan Dapat Meningkatkan
Pengetahuan Siswa SMA Tentang Bantuan Hidup Dasar Pada Pertolongan
Pertama Kecelakaan Lalu Lintas. Skripsi, Program Studi Ilmu Keperawatan,
Fakultas Olahraga dan Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing 1
dr. Edwina R. Monayo, M.Biomed dan Pembimbing 2 Ns. Ibrahim Suleman,
M.Kep. Kondisi kegawatdaruratan dapat terjadi dimana saja, dan kapan saja.
Kecelakaan lalu lintas merupakan suatu kondisi yang berpotensi pada keadaan
gawat darurat yang dapat menyebabkan kematian. Keadaan gawat darurat dapat
menyebabkan kondisi yang sangat fatal, maka dari itu untuk meminimalisir resiko
kematian, diperlukan penanganan yang cepat dan tepat. Salah satunya penanganan
Bantuan Hidup Dasar. Tujuan dari studi literatur ini untuk menganalisis dan
mensintesis bukti-bukti/literatur tentang pengetahuan dalam melakukan Bantuan
Hidup Dasar Pada Pertolongan Pertama.

Metode dalam penelitian ini adalah studi literatur. Pencarian artikel/jurnal
menggunakan database Science Direct, Google Scholar dan Perpusnas.

Terdapat 5 jurnal penelitian yang memenuhi kriteria inklusi. Hasil menunjukkan
terdapat peningkatan pengetahuan setelah pendidikan kesehatan Bantuan Hidup
dasar.

Kesimpulan Pendidikan kesehatan Bantuan Hidup Dasar sesuai prosedur
berpengaruh terhadap pengetahuan Siswa untuk melakukan Bantuan Hidup Dasar
khususnya pada kasus henti jantung dan henti napas.

Kata Kunci : Pelatihan, Pertolongan Pertama, BHD, RJP, Pengetahuan
Daftar Pustaka : 37 (2011-2020)
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ABSTRACT

Suprianto Prt Mamonto. 2020. Health Education Can Improve Senior High School
Students' Knowledge on Basic Life Support in First Aid for Traffic Accident, Skripsi.
Study Program of Nursing, Faculty of Sports and Health, State University of
Gorontalo, The principal supervisor is dr. Edwina R. Monayo, M.Biomed., and the
co-supervisor is Ns. Tbrahim Suleman, M.Kep. _

Emergency condition may occur wherever and whenever, and traffic accident is
potentially to be one of the conditions which may cause death. The emergency
condition can lead to a fatal condition so that quick and appropriate handling, Basic
Life Support can be the one, is required to minimize the risk of death. The aim of this
literature study was to analyze and to synthesize proofs/literature on the knowledge in
giving Basic Life Support for first aid.

The research employed a literature study method. The search for articles/ journals
used databases of Science Direct, Google Scholar, and Perpusnas.

As the finding, 5 research journals satisfied the inclusion criteria. In addition, it found
improvement in knowledge after the application of health education for Basic Life
Support.

In conclusion, health education of Basic Life Support, which was in accordance with
the procedure, affected students’ knowledge to pﬂ&m‘mwhﬂy in cardiac
arrest and apnea cases. : i )
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