
 



 



ABSTRAK 
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 Pengetahuan pasien tentang terapi hipertensi dibutuhkan dalam mencapai 

kepatuhan yang lebih tinggi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat 

pengetahuan pasien tentang penyakit hipertensi dan kepatuhan pasien dalam terapi 

hipertensi serta hubungan tingkat pengetahuan dan kepatuhan pasien dalam terapi 

hipertensi di Rumah Sakit Islam Gorontalo. Penenelitian ini merupakan penelitian 

deskriptif dengan rancangan penelitian cross sectional yaitu penelitian yang 

dilakukan pada satu waktu dan satu kali, untuk mencari hubungan antara 

variabel independen (faktor resiko) dengan variabel dependen (efek). Sumber data 

primer dari penelitian ini di ambil berdasarkan hasil kusioner pasien di Rumah Sakit 

Islam Gorontalo. Sampel pada penelitian adalah pasien hipertensi di Rumah Sakit 

Islam Gorontalo  yang berjumlah 80 responden yang diambil secara acindental 

sampling, yang selanjutnya dianalisis menggunakan SPSS uji chi-square dengan 

nilai signifikansi p<0,05 (nilai kepercayaan 95%). Hasil penelitian menunjukan 

bahwa pasien hipertensi pasien di Rumah Sakit Islam Gorontalo berpengetahuan 

rendah 34 (42,5%) responden, sedang 43 (53,8%) responden, dan tinggi 3 (3,8%) 

responden dan berkepatuhan rendah sebanyak 25 (31,2%) responden, sedang 47 

(58,8%) responden, dan tinggi sebanyak 8 (10,0%) responden, dalam penelitian 

terdapat hubungan antara pengetahuan terhadap kepatuhan pasien dalam terapi 

hipertensi, dengan hasil uji pearson chi-square didapat nilai p=0,000 (p<0,05). 
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