


ABSTRAK

Vinky Anastasya Paramata, 2019. Studi Penggunaan Obat Pada Pasien Pra
Dan  Pasca  Operasi  Sesar  Di  Rumah  Sakit  Zainal  Umar  Sidiki.  Skripsi,
Program  Studi  SI  Farmasi,  Jurusan  Farmasi,  Fakultas  Olahraga  dan
Kesehatan,  Universitas  Negeri  Gorontalo,  Pembimbing  1  Dr. Hj.  Herlina
Jusuf, Dra., M.Kes dan Pembimbing II Dr. Teti Sutriyati Tuloli, M.,Si. Apt.

Operasi  sesar  disebut  juga  dengan  Operasi  sesar adalah  upaya  mengeluarkan

janin  melalui  pembedahan  pada  dinding  abdomen  dan  uretus.  Penelitian  ini

bertujuan untuk mengetahui penggunaan obat pada pasien pra dan pasca operasi

sesar di Rumah Sakit  Zainal Umar Sidiki Gorontalo Utara. Jenis penelitian ini

merupakan  jenis  penelitian  survey  analitik  non  eksperimental  (observasional)

dengan rancangan analisis yang digunakan yaitu jenis metode deskriptif. Adapun

kriteria  inklusi  yang digunakan pasien adalah  pasien  pra dan pasca operasi  di

Rumah Sakit Zainal Umar Sidki, mendapatkan pengobatan pra dan pasca operasi

sesar dari dokter, dan kelompok usia diatas 25 tahun. Antibiotik profilaksis yang

diberikan pra operasi  adalah ceftriaxone 1 gr (iv)  dan pasca operasi  diberikan

sefadroxil 500 mg (oral), ceftriaxone 2 gr (iv). Penggunaan terapi suportif pada

pasien pra dan operasi sesar di Rumah Sakit Zainal Umar Sidiki Gorontalo Utara

menggunakan  analgesic  (Ketorolac  22,63%),  antipiretik  (Paracetamol  7,54%),

antimetic  (Domperidone  13%),  Antihistamin  (Ranitidin  9,43%),  Hemostatik

(Asam  Traneksamat  20,75%),  Vitamin  (Fe  dan  B-Compleks  100%),  Larutan

Elektrolit  (Ringer Laktat 7,54%), dan Mineral (MgSO ).  Penelitian lebih baik₄

dilaksanakan  secara  prosfektif  untuk  mendapatkan  informasi  yang  lebih  tepat

mengenai kondisi  pasien,  serta pemilihan antibiotik profilaksis  yang tepat agar

tidak terjadi infeksi pasca operasi sesar.

Kata Kunci : Pra, Pasca, Operasi Sesar
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