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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Formula 1 dengan konsentrasi kombinasi Ekstrak Daun Kemangi (Ocimum 

basilicum) dan Daun Sirih (Piper betle) 0,5%: 0,5% dapat diformulasikan 

dalam bentuk sediaan sirup dan memenuhi syarat hasil uji evaluasi 

organoleptis, pH, viskositas, dan Homogenitas. 

2. Formulasi Sirup Kombinasi Ekstrak etanol Daun Kemangi (Ocimum 

basilicum) dan Daun Sirih (Piper betle) baikF1 (0,5%: 0,5%), F2 (1,0%: 

1,0%) dan F3 (1,5%: 1,5%) memiliki aktivitas mukolitik. F1 memiliki 

aktivitas mukolitik yang setara dengan ambroxol 30 mg/ 5mL  dengan 

efektifitas penurunan viskositas mukus sapi sebesar 1940 Cp sedangkan 

sirup ambroxol 30 mg/ 5mLsebesar 1927 Cp. F2 dan F3 memiliki aktivitas 

mukolitik yang lebih besar daripada F1, dengan efektifitas penurunan 

viskositas mukus sapi untuk F2  sebesar 2007 Cp, dan F3 sebesar 2112 Cp. 

5.2 Saran 

 Penelitian lebih lanjut sediaan sirup kombinasi ekstrak daun kemangi 

(Ocimum basilicum) dan daun Sirih (Piper betle) dalam uji aktivitas mukolitik 

secara in vivo menggunakan hewan coba. 
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