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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan bahwa dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Ekstrak daun sambang darah (Excoecaria cochinchinensis L.) memiliki 

kemampuan yang efektif sebagai antioksidan dalam menangkal radikal bebas. 

2. Ekstrak yang memiliki efektivitas antioksidan paling besar yakni pada ekstrak 

metanol dengan nilai IC50 sebesar 2,203 ppm, sedangkan pada ekstrak n-heksan 

sebesar 42,92 ppm, dan ekstrak kloroform sebesar 4,24 ppm. 

5.2 Saran 

 Perlu dilakukan penelitian atau identifikasi lebih lanjut mengenai golongan 

senyawa yang terkandung di dalam daun sambang darah (Excoecaria 

cochinchinensis L.) serta bisa dikembangkan untuk mengisolasi senyawa yang 

berperan dalam aktivitas antioksidan daun sambang darah (Excoecaria 

cochinchinensis L.). Selain itu perlu juga dilakukan penelitian menggunakan 

pelarut yang lebih aman sehingga bisa diformulasikan ke dalam bentuk sediaan. 
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