




ABSTRAK

SUKMA MELATI PUTRI M. ABDULLAH. Uji Efektivitas Mukolitik Ekstrak
Umbi Bawang Dayak (Eleutherine bulbosa (MiIl) Urb.) Secara In Wro Pada
Usus Sapi, Jurusan Farmasi, Fakultas Olahraga dan Kesehatan. Dibawah
bimbinganya Dr. Widy Susanti Abdulkadir, S.Si., M.Si., Apt (Pembimbing I)
dan Moh. Adam Mustapa, S.Si., M,Sc @embimbing tt).

Bawang dayak merupakan tanaman khas Kalimantan, dimana bawang dayak secara

turun temurun sudah dipergunakan oleh masyarakat suku dayak sebagai tanaman
obat. Secara empiris, umbinya dapat digunakan sebagai obat batuk. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui efek mukolitik daxi ekstrak umbi bawang dayak secarcin
vitro dan mengetahui kisaran konsenhasi yang memberikan efek setara dengan efek
asetilsistein 0,lyo. Penelitian ini diawali dengan eksnaksi sampel umbi bawang dayak
secara maserasi menggunakan pelarut etanol 960/o danpengujian efektivitas mukolitik
menggunakan viskometer Brooffield terhadap penurunan viskositas mukus sapi.
Larutan uji dibuat dengan konsentasi 0,5oA, l% darL 1,5% dicampurkan dengan
larutan mukus-dapm fosfat pH 7 20:80. Larutan uji diinkubasi selama 30 menit pada

suhu 37oC. Kontrol positif yang digrrnakan adalah obat asetilsistein 0,lo/o dan kontrol
negatifrrya adalah larutan mukus tanpa ekstak. Nilai viskositas yang diperoleh
dianalisis menggunakan uji statistic Oneway Anova dengan taraf kepercayaan99o/o (a
< 0.01). Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan menunjukkan bahwa
eksuak umbi bawang dayak dengan konsentrasi 0,5Vo, 1o/o dan 1,504 menunjukkan
perbedaan signifikan yang bermakna dan konsentasi 0,5Yo pada penelitian ini
mdnunjulftan efektivitas mukolitik yang lebih baik dibandingkan dengan kontol
positif (asetilsistein).
Kata Kunci : Ekstak umbi bawang dayak, mukolitik, mukus usus sapi.
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ABSTRACT

ABDULLAH, SUKMA MELATI PUTRI M. Efiectiveness Test of Dayak
Onion Tuber @leutherine bulbosa {MilD Urb) mucol;rtic extraets by In vitro
on cow intestine. Department of Pharmacy, Faculty of Sport and Health.
Principal Supenrisor: I)r. Widy Susanti Abdulkadir, S.Si., M.Si, Apt Co-
supervisor: Moh. Adam Mustapa, S.Si, M.Sc.

Dayak Onions are a typical Borneo plant that has been used by generations of
Dayaks as herbal medicine. Empirically, tubers can be used as cough medicines.
The purpose of this study was to determine the mucolytic effect of Dayak onion
tuber extract in vitro and the concentration range which gave an equivalent effect
with the effect of 0.1% acetylcysteine. It started with exhaction of Dayak onion
tuber samples by maceration using 96Yo ethanol solvent and mucolytic
effectiveness testing using a Brooldeld viscometer to reduce the viscosity of
cattle mucus. The test solution was made with a concentration of 0.5yo, lYs and
1.5% mixed with a mucus-phosphate buffer pH 7 20:80. The test solution was
incubated for 30 minutes at 37"C. Further, positive control used was 0.lolo
acetylcysteine drug and the negative control was mucus solution without extract.
Viscosity values obtained were analyzed using the Oneway
with a confidence level of 99o/o (a < 0.01). Based on
the extract of Dayak tuber with a concentation of
significant difference and a concentration of 0.5%.
effectivensss was better than positive controls (
Keywords: Dayak onion fuber extract, mucolytic, cow
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