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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasakan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa : 

1. Ekstrak n-heksan dan etanol 96% daun Lamtoro (Leucaena 

leucocephala L.) terbukti dapat menurunkan kadar glukosa darah pada 

mencit jantan (Mus musculus). 

2. Ektrak yang memiliki efektivitas penurunan kadar glukosa darah paling 

baik terdapat pada ekstrak etanol 96% dengan konsentrasi 5% b/v 

dengan persentasi penurunan sebesar 59%. 

5.2 Saran 

 Penelitian ini memerlukan penelitian lebih lanjut mengenai efektivitas dari 

daun Lamtoro (Leucaena leucocephala L.) sebagai penenurun kadar glukosa 

darah. Perlu dikembangkan untuk mengisolasi senyawa-senyawa pada ekstrak 

etanol 96% daun Lamtoro sebagai referensi untuk isolat daun Lamtoro (Leucaena 

leucocephala L.). Selain itu perlu diteliti efektivitas dari senyawa semi polar pada 

daun Lamtoro (Leucaena leucocephala L.) yang dapat menurukan kadar glukosa 

darah. 
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