
BAB V

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan Hasil Analisis dan pembahasan pada BAB IV, di peroleh beberapa

kesimpulan sebagai berikut:

1. Berdasarkan analisis dan pembahasan model SEM-PLS diperoleh hasil bahwa

model pengukuran memenuhi kriteria penilaian validitas dan reliabilitas, dan

model struktural adalah model yang fit dengan nilai R-Square untuk Tekanan

Darah adalah sebesar 18,4 persen, yang artinya bahwa sebesar 18,40 persen vari-

asi dapat dijelaskan oleh model, sedangkan 81,60 persen lainnya dijelaskan oleh

variabel lain di luar model.

2. Kajian heterogenitas dengan finite mixture-PLS menghasilkan segmentasi, yang

menunjukkan adanya heterogenitas. Segmentasi terbaik pada k=5 dengan nilai

AIC terendah yaitu sebesar 175,947 dengan nilai EN sebesar 0,610.

5.2 Saran

Saran yang dapat diberikan pada penelitian ini berdasarkan hasil analisisdan kes-

impulan adalah sebagai berikut:

1. Masih perlu dilakukan studi literatur dan referensi yang lebih luas dan mendalam

sehingga penerapan metode menjadi lebih detail.

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan melibatkan variabel-variabel lain

yang berhubungan dengan tekanan darah yang belum dimasukkan dalam model.

3. Berdasarkan hasil analisis, terdapat perbedaan variabel yang memberikanpen-

garuh terhadap Tekanan darah pada masing-masing kelompok segmen.Sehingga



perlu kiranya bagi pemerintah masyarakat untuk lebih memperhatikan

kecenderungan variabel yang berpengaruh palingbesar terhadap tekanan darah

pada masing-masing responden menurutkelompok segmen, agar dapat mencega

terdadinya penyakit hipertensi pada masyarakat.
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