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BAB V 

PENUTUP 

3.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat disimpulkan 

bahwa metode permainan sepak bola verbal merupakan salah satu metode 

pembelajaran yang menyenangkan, karena mendorong siswa untuk berpartisipasi 

dalam kegiatan pembelajaran. Analisis N-Gain mendapatkan hasil 0,4 (sedang) 

yang menunjukan metode permainan sepak bola verbal memberikan pengaruh 

terhadap hasil belajar kognitif siswa. Hal tersebut dapat diketahui dari nilai rata-

rata hasil belajar pretest yaitu 56 sedangkan nilai hasil belajar posttest yaitu 76. Dari 

hal tersebut, maka penerapan metode permainan sepak bola verbal dapat 

meningkatkan hasil belajar kognitif siswa pada materi Klasifikasi. 

3.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan diatas maka dapat diajukan saran: 

1. Diharapkan metode permainan sepak bola verbal dapat memotivasi siswa dan 

memberikan dukungan kepada guru untuk mengembangkan kreativitas dalam 

merancang dan mengelola pembelajaran. 

2. Diharapkan metode permainan sepak bola verbal dapat diterapkan dalam 

pembelajaran IPA sehingga tercipta suasana belajar yang menarik dan 

interaktif, serta dapat meningkatkan hasil belajar siswa.  

3. Keberhasilan penggunaan metode permainan sepak bola verbal pada mata 

pelajaran IPA, diharapkan dapat diadopsi dan diujicobakan pada mata 

pelajaran lain.  
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4. Penelitian yang dilakukan terbatas pada aspek kognitif, sehingga peneliti dapat 

melakukan penelitian lebih lanjut pada aspek afektif dan aspek psikomotor.  
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