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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah diuraikan pada bab sebelumnya, 

dapat disimpulkan bahwa dari 24, keterampilan metakognisi  siswa kelas VIII-5 di 

SMP Negeri 1 Gorontalo disimpulkan bahwa untuk hasil kognisi tinggi siswa 

tersebut cenderung menggunakan keterampilan metakognisinya, untuk hasil 

kognisi sedang siswa tersebut hanya menggunakan dua dari tiga indicator 

keterampilan metakognisi dan untuk hasil kognisi rendah siswa tersebut 

cenderung tidak menggunakan atau tidak memiliki keterampilan metakognisi. 

5.2 Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian, pembahasan hingga kesimpulan diatas, 

peneliti menyarankan agar : 

1. Diharapkan kepada siswa untuk dapat memperbanyak latihan menjawab 

soal serta belajar mencari tau mengenai manfaat yang diperoleh ketika 

menyelesaikan soal. 

2. Diharapkan kepada guru-guru matematika, dalam hal pembelajaran agar 

dapat memberikan latihan-latihan soal dengan banyak alternative jawaban 

serta dapat merangsang daya piker siswa agar dapat memahami materi 

serta beberapa manfaat disetiap soal 
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3. Bagi peneliti selanjutnya hendaknya penelitian ini dijadikan pedoman atau 

acuan dalam melakukan penelitian yang berkaitan dengan keterampilan 

metakognisi siswa dalam menyelesaikan masalah matematika.  
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