
 
 

78 

 

BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

 Dari hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkam bahwa 

penerapan pembelajaran berbasis pengetahuan metakognitif dapat meningkatkan 

kemampuan berpikir kritis pada konsep materi genetik di SMA Negeri 1 

Gorontalo pada kelas XII IPA 5. Hal ini ditunjukkan dari kategori kemampuan 

berpikir kritis yakni sangat baik dan baik yang mendominasi. Kemampuan 

berpikir kritis pada kecakapan asumsi didapatkan 98.75% dengan kategori sangat 

baik, interference 88.25% dengan kategori sangat baik, dan deduksi 81.25% 

dengan kategori sangat baik serta interpretasi 61.25% dengan kategori baik dan 

evaluasi 65.25% dengan kategori baik. Selain itu keterlaksanaan aktivitas 

pembelajaran dan aktivitas peserta didik yang baik dapat mempengaruhi 

kemampuan berpikir kritis peserta didik. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan maka peneliti mengemukakan 

beberapa saran sebagai berikut: 

1. Diharapkan kepada guru agar hendaknya menggunakan pembelajaran 

berbasis pengetahuan metakognitif dalam proses pembelajaran biologi 

dengan mengembangkan instrumen yang lebih menarik, penggunaan 

model pembelajaran yang berbeda serta metode yang dapat meningkatkan 

minat belajar peserta didik. 
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2. Perlu adanya penelitian selanjutnya mengenai kemampuan berpikir kritis 

yang merujuk pada pendapat ahli lainnya disesuaikan dengan materi yang 

akan digunakan.  

3. Perlu adanya peningkatan pembelajaran khususnya pada kecakapan 

interpretasi dan evaluasi 
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