
  



  



ABSTRAK 

 

Hendrik Suleman, 831413083. Judul Skripsi “Meningkatkan kemampuan servis atas pada 

permainan bola voli melalui metode discovery learning pada siswa kelas VIII SMP Negeri 3 

Satap Bulango Utara” pembimbing I Risna Podungge, S.Pd,M.Pd dan pembimbing II Suriyadi 

Datau, S.Pd, M.Pd 

 

Masalah dalam penelitian ini adalah :  masih kurangnya kemampuan Servis atas pada permainan 

bola voli siswa kelas VIII SMP Negeri 3 Satap Bulango Utara. Cara pemecahannya yaitu dilakukan 

dengan menggunakan metode Discovery Learning dalam pelaksanaan pembelajaran. Langkah-

langkahnya guru menjelaskan dan mendemonstrasikan bagaimana cara melakukan Servis  atas, 

kemudian guru memberikan tugas gerak kepada siswa. 

 

Tujuan pada penelitian ini adalah untuk mengetahui kemampuan siswa dalam melakukan servis 

atas pada permainan bola voli, dimana  Kesimpulan dari penelitian ini adalah data pada observasi 

awal yaitu 51,70 kemudian meningkat pada siklus I  menjadi 65.86. Pada siklus II meningkat 

menjadi 76.77, pada siklus III meningkat menjadi 84,31. Jadi hipotesis dari penelitian ini diterima. 

 

Kata Kunci : Discovery, Bola Voli, Servis Atas 

  

 

 

 

 

 

  



ABSTRACT 

 

        Hendrik Suleman, 831413083. Thesis Title "Enhancing service on the game of volleyball 

through discovery learning method in class VIII SMP Negeri 3 SATAP North Bulango" 

supervisor I Risna Podungge, S.Pd,M.Pd and mentors II Suriyadi Datau, M.Pd 

The problem in this study are: the lack of ability of the Service on the volleyball game of 

eighth grade students of SMP Negeri 3 SATAP North Bulango. Of the solution is done by using 

the Discovery Learning in the implementation of learning. Steps the teacher explains and 

demonstrates how to perform service on, then the teacher gives the student movement task. 

The purpose of this research was to determine the ability of students to perform service on 

the volleyball games, where the conclusion of this study is the data on the initial observation is 

51.70 then increased in the first cycle to 65.86. In the second cycle increased to 76.77, the third 

cycle increased to 84.31. So the hypothesis of this study is accepted. 
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