
 



 



ABSTRAK 

Leni Monoarfa, NIM 831 416 095. Skripsi ini berjudul “Meningkatkan 

Kemampuan Hasil Belajar Teknik Dasar Passing Bawah Pada Permainan Bola Voli 

Menggunakan Modifikasi Bola Karet Siswa Kelas IV SDN 20 Dungingi”. Jurusan 

Pendidikan Keolahragaan, Fakultas Olahraga dan Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo di 

bawah bimbingan Bapak Dr. Hartono Hadjarati, S.Pd, M.Pd dan Ibu Risna Podungge, S.Pd, 

M.Pd. 

 Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan kemampuan passing bawah pada 

permainan bola voli siswa kelas IV SDN 20 Dungingi. Penelitian dilaksanakan dengan dua 

siklus, siklus I menunjukkan bahwa dari 25 orang siswa yang dilakukan tindakan dengan 

menerapkan model pembelajaran menggunakan modifikasi bola karet terdapat 9 orang siswa 

atau 36% yang memeperoleh kategori “Cukup”, 11 orang siswa atau 44% yang memperoleh 

kategori “Baik”. Dan 5 orang siswa atau 20% yang memperoleh kategori “Sangat Baik”. Sesuai 

indikator kinerja yang telah ditentukan yaitu 80% maka pada siklus I ini  belum mencapai 

indikator kinerja. Hail belajar rata-rata siswa pada siklus I ini hanya mencapai 68%, kemudian 

peneliti melanjutkan penelitian siklus II, pada siklus II terdapat perolehan skor siswa yang 

memenuhi KKM sebanyak 24 orang atau sebesar 96% dengan rata-rata hasil belajar siswa yaitu 

86%. Setelah mendapatkan rata-rata hasil belajar  yaitu 86% maka sesuai dengan indikator 

kinerja yang ditentukan yaitu 80% sehingga dapat disimpulkan bahwa kegiatan pembelajaran 

tidak perlu dilanjutkan ke siklus III dan dinyatakan selesai. 
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