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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

 

Berdasarkan Penelitian mengenai perkembangan pembinaan cabang 

olahraga sepak takraw di Kecamatan Sumalata dapat disimpulkan bahwa di 

Kecamatan Sumalata memiliki perkembangan sepak takraw yang tingkat 

peminatnya besar.Sehingga menjadi olahraga unggulan untuk mengembangkan 

potensi dan bakat dari para pemain sepak takraw yang ada di Kecamatan Sumalata, 

dari potensi dan bakat para altet sehingga menghasilkan prestasi.Kurangnya sarana 

dan prasarana tidak menjadi penghalang berkembangnya olahraga sepak takraw di 

Kecamatan Sumalata. 

5.2 Saran 

 

Berdasarkan simpulan dari penelitian ini, maka peneliti dapat memberikan 

saran sebagai berikut: 

1. Bagi pemerintah 

 

Memeperhatikan olahraga sepak takraw, dengan lebih meningkatkan 

sarana dan prasarana yang ada di Kecamatan Sumalata. 

2. Bagi masyarakat 

 

Untuk bisa berpartisipasi dalam mendukung perkembangan pembinaan 

cabang olahraga sepak takraw di Kecamatan Sumalata 

3. Penelitian selanjutnya 

 

Penelitian ini masih belum mendalam di aspek pembinaan cabang 

olahraga sepak takraw di Kecamatan Sumalata, sehingga diarankan untuk 
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peneliti selanjutnya lebih mendalam untuk mengkaji bagaimana strategi 

perkembangan pembinaan cabang olahraga sepak takraw di Kecamatan 

Sumalata 
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