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ABSTRAK 

Rusdy Mohamad. 2020. Identifikasi Permainan dan Olahraga Tradisional di 

Kabupaten Gorontalo. Skripsi. Jurusan Pendidikan Kepelatihan Olahraga, Fakultas 

Olahraga dan Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I Dr. Hartono 

Hadjarati, S.Pd M.Pd, dan Pembimbing II Resa Sukardi Massa, S.Pd, M.Pd. 

Tujuan penelitian ini yaitu untuk mengidentifikasi perkembangan 

permaianan tradisional yang ada di Kabupaten Gorontalo. 

Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan 

kualitatif dengan Obyek penelitian ini adalah permainan tradisional dan olahraga 

tradisional yang berada di daerah Kabupaten Gorontalo, dan subyek penelitian 

meliputi anak-anak dan tokoh budaya setempat. Adapun teknik penelitian yang 

digunakan dalam proses pengumpulan data adalah sebagai berikut. 1) Wawancara, 

2) Observasi, 3) Dokumentasi, 4) Triangulasi atau Gabungan. Teknik analisis data 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah terdiri atas tiga alur kegiatan yang 

terjadi secara bersamaan yaitu reduksi data, penyajian data, penarikan kesimpulan/ 

verifikasi. 

Berdasarkan hasil Penelitian dan pembahasan yang diperoleh bahwa 

Penelitian Identifikasi Permainan dan Olahraga Tradisional di Kabupaten 

Gorontalo Menunjukan bahwa banyaknya permanan yang kurang perhatian Khusus 

dari masyarakat yang ada di Kabupaten Gorontalo. Sehingga ada beberapa 

Permainan dan Olahraga Tradisional yang dilupakan oleh anak-anak di jaman 

moderen, bahkan ada yang di jadikan sebagai media atau alat Perjudian. 

Kata Kunci: Permainan Tradisional, Olahraga Tradisional, Kabupaten Gorontalo. 

 

  

mailto:rusdy_s1kepelatihan2016@mahasiswa.ung.ac.id


IDENTIFY TRADITIONAL GAMES AND SPORTS 

IN THE DISTRICT GORONTALO 

 

 

Rusdy Mohamad 
Department of Sports Coaching Education, Faculty of Sports and Health 

Gorontalo State University 

Email: rusdy_s1kepelatihan2016@mahasiswa.ung.ac.id 

 


