
87 
 

BAB V 

         PENUTUP 

5.1 KESIMPULAN 

 Berdasarkan  hasil Penelitian dan pembahasan yang diperoleh bahwa 

Penelitian Identifikasi Permainan dan Olahraga Tradisional di Kabupaten 

Gorontalo Menunjukan bahwa banyaknya permanan yang kurang perhatian 

Khusus dari masyarakat  yang ada di Kabupaten Gorontalo. 

Sehingga ada beberapa Permainan dan Olahraga Tradisional  yang 

dilupakan oleh anak-anak di jaman moderen, bahkan ada yang di jadikan sebagai 

media atau alat Perjudian oleh oknum-oknum yang tidak bertanggung jawab. 

5.2 SARAN 

 Hasil dari penelitian dan Kesimpulan di atas maka peneliti akan 

memberikan saran-saran sebagai berikut: 

1. Penulis memberikan saran bagi peneliti selanjutya dapat melakukan 

penelitian dengan variabel berbeda sehingga pemahaman terhadap 

permainan tradisional dan olahraga tradisional dapat teridentifikasi lebih 

luas. 

2. Pemerintah dan Masyrakat yang ada di Kabupaten Gorontalo sebaiknya 

memperkenalkan Kembali Permainan dan olahraga Tradisioanal ke anak-

anak di Zaman Moderen yang notabenenya suda memainkan Game online 

yang dapat berdampak buruk pada kesehatan dan Pisikologis anak. 
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