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 BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan pembahasan pada bab-bab sebelumnya, maka dapat 

disimpulkan yaitu dampak broken home terhadap prestasi belajar siswa di 

SMA Negeri 1 Suwawa meliputi dampak dari segi akademik dan segi 

behaviour atau perilaku. Dampak dari segi akademik antara lain sering datang 

terlambat ke sekolah, sering bolos saat mata pelajaran berlangsung, tidak 

konsentrasi dalam pembelajaran, apabila diberikan tugas selalu menunda-

nunda serta memiliki nilai rendah atau di bawah nilai KKM pada setiap mata 

pelajaran. Sedangkan dampak secara behaviour atau perilaku antara lain siswa 

broken home menjadi apatis atau tidak percaya diri, cenderung pendiam dan 

pembangkang, sering merokok di area lingkungan sekolah.  

 

5.2. Saran 

Dari hasil penelitian yang dilakukan penulis di SMA Negeri 1 Suwawa, 

maka penulis dapat memberikan saran untuk siswa yang mengalami broken 

home yaitu meliputi saran secara akademik dan perilaku. Secara akademik, 

siswa yang mengalami broken home sebaiknya lebih memiliki motivasi 

belajar atau berprestasi di dalam maupun di luar lingkungan sekolah. Hal ini 

perlu dilakukan karena dengan demikian, siswa broken home keluar dari 

dampak yang cenderung mengarahkan mereka ke hal-hal yang bersifat negatif. 

Kemudian secara behaviour atau perilaku siswa broken home sebaiknya 

belajar menerima keadaan kemudian melanjutkan hidupnya dengan harapan 

agar bisa lebih baik dikemudian hari dari pada berlarut-larut dalam kesedihan 

di masa lalu. Selain itu, teman sebaya sangat berpengaruh terhadap kehidupan 

sehari-hari. Untuk itu, pandailah dalam bergaul dan memilih teman. 
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