BAB V

PENUTUP

5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan pada

novel Perempuan di Titik Nol karya Nawal el- Saadawi, maka dapat diambil

beberapa simpulan sebagai berikut.

1. Diskriminasi gender violence atau kekerasan yang dialami Firdaus dalam

novel Perempuan di Titik Nol karya Nawal el- Saadawi yaitu.

a)

b)

d)

Kekerasan fisik yang dialami oleh Firdaus datang dari orang-orang
terdekatnya yaitu ayah dan ibunya dan dari orang-orang yang ada
disekitar Firdaus seperti Bayoumi dan Marzouk. Kekerasan fisik
tersebut berupa pukulan-pukulan dan melakukan sunat perempuan pada
Firdaus kecil.

Kekerasan psikis yang dialami Firdaus dilakukan oleh orang tua
Firdaus, oleh isteri pamannya yang menjodohkan Firdaus dengan Syekh
Mahmoud yang sudah tua, oleh Bayoumi dan teman-temannya
menggunakan kata kasar yang melecehkan, serta oleh Di’aa yang
merendahkan profesi Firdaus.

Kekerasan seksual yang terjadi pada Firdaus dilakukan oleh laki-laki
yang ada disekitar Firdaus seperti Muhammadin, sang paman, Bayoumi
dan teman-temannya, Di’aa, dan seorang polisi laki-laki.

Kekerasan dalam rumah tangga (KDRT) yang dialami oleh Firdaus

dilakukan oleh Syekh Mahmoud dengan melayangkan pukulan-pukulan
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dan bahkan menggunakan alat-alat seperti tongkat yang menyebabkan

Firdaus melarikan diri dari rumah suaminya.

. Perlawanan yang dilakukan Firdaus sebagai wujud nyata feminisme dalam

novel Perempuan di Titik Nol karya Nawal el- Saadawi yaitu.

a)

b)

f)

9)
h)

Melarikan diri dari rumah sang paman saat mengetahui tentang
perjodohan.

Melarikan diri dari rumah Syekh Mahmoud karena sering mendapat
KDRT.

Melarikan diri dari rumah Bayoumi karena mendapat berbagai macam
kekerasan.

Memilih menjadi pelacur untuk memperoleh hidup yang layak.
Melarikan diri dari rumah pelacuran milik Sharifa, karena sudah
mengetahui kebenaran bahwa dia hanya dimanfaatkan untuk mendapat
uang.

Menjadi karyawati di perusahaan, untuk memperoleh kehormatan, agar
tidak direndahkan.

Menolak ajakan kencan setiap laki-laki di perusahaan.

Kembali menjadi pelacur untuk memeroleh kembali kendali diri, dan
menjadi pelacur sukses yang merdeka dan cerdas.

Menolak grasi yang diusulkan dokter penjara.
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5.2 Saran
Berdasarkan pada simpulan yang telah diuraikan diatas, maka ada beberapa

saran yang perlu disampaikan kepada pihak-pihak berikut ini.

1. Saran pertama ditujukan untuk pihak pembaca. Penelitian ini hendaknya
dijadikan sebagai acuan berpikir dalam memahami dan mempelajari
masalah kekerasan. Penelitian ini dilakukan semata-mata bukan hanya
untuk mendeskripsikan bentuk diskriminasi gender violence yang terjadi
pada tokoh Firdaus yang ada dalam novel Perempuan di Titik Nol karya
Nawal el- Saadawi. Melainkan lebih dari itu, peneliti menyarankan kepada
pembaca agar bisa memahami dampak diskriminasi gender violence itu
sendiri dalam kehidupan bermasyarakat, sebab masalah kekerasan ini telah
diatur dalam dunia hukum dan ajaran Islam. Maka disarankan agar berhati-
hati dalam bersikap dan bertindak di tengah masyarakat dan lingkungan
keluarga, agar tidak terjerumus ke dalam berbagai macam bentuk
diskriminasi.

2. Saran yang kedua ditujukan untuk peneliti selanjutnya. Peneliti
menyarankan kepada peneliti-peneliti selanjutnya agar lebih teliti
menggunakan teori dalam sebuah penelitian. Sebab ada beberapa penelitian
yang memfokuskan pada diskriminasi gender violence atau kekerasan tetapi
menggunakan teori feminism yang secara umum. Kendati teori feminisme

mempunyai banyak aliran.



93

3. Saran ketiga ditujukan untuk pihak jurusan, khususnya jurusan bahasa dan
sastra Indonesia Fakultas Sastra dan Budaya Universitas Negeri Gorontalo,
agar kiranya lebih meningkatkan penelitian terhadap karya sastra yang
berbentuk narasi, baik itu cerpen novel ataupun naskah drama. Sebab dalam
karya sastra tanpa disadari banyak sekali hal-hal yang dibahas dan banyak
menyimpan nilai-nilai kemanusiaan yang biasa terjadi dalam kehidupan

bermasyarakat.
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