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ABSTRAK 

 

Afriandi Walang. 2020. Kepribadian Tokoh Utama dalam Novel Lost Butterfly 

Karya Yandasadra (Kajian Psikologi Jung). Jurusan Pendidikan Bahasa dan 

Sastra Indonesia. Fakultas sastra dan Budaya. Universitas Negeri Gorontalo. 

Pembimbing I: Jafar Lantowa, S.Pd., M.A., dan Pembimbing II:  Zilfa 

Achmad Bagtayan, S.Pd., M.A. 

 

Karya sastra diciptakan melalui hasil kreativitas manusia dengan bahasa 

sebagai medianya. Salah satu karya sastra yang sering dikaji yakni novel karya 

prosa fiksi yang naratif biasanya dalam bentuk cerita. Dalam novel terdapat unsur 

tokoh yang membangun dalam satu cerita. Setiap tokoh digambarkan dengan 

kondisi psikis yang berbeda-beda, ada yang disadari dan ada yang tidak disadari. 

Hal tersebut sama dengan kepribadian tokoh utama dalam Novel Lost Butterfly 

karya Yandasadra yang mengambarkan tokoh utama dengan peristiwa psikis berupa 

ketidaksadaran pribadi dan ketidaksadaran kolektif. Ada pun tujuan penelitian ini 

adalah untuk mendeskripsikan kepribadian tokoh utama dari struktur ketaksadaran 

pribadi dan ketaksadaran kolektif dalam novel Lost Butterfly karya Yandasadra. 

Kajian yang digunakan dalam penelitian ini adalah psikoanalitis Jung, 

dengan pendekatan deskriptif, jenis penelitian kualitatif. Data penelitian berupa 

kutipan, kalimat dan paragraf yang menggambarkan kepribadian dari struktur 

ketaksadaran pribadi dan ketaksadaran kolektif tokoh utama dalam novel Lost 

Butterfly karya Yandasadra. Sumber data adalah novel Lost Butterfly karya  

Yandasadra yang diterbitkan pada tahun 2011 oleh Tinta Publiser yang terdiri dari 

330 halaman. Teknik pengumpulan data menggunakan teknik baca dan teknik catat. 

Teknik baca dilakukan dengan membaca novel Lost Butterfly karya Yandasadra 

dengan memperhatikan serta menandai kata, paragraf, atau pernyataan yang 

berkaitan dengan struktur kesadaran. Teknik catat dilakukan dengan mencatat teks 

berupa narasi, dialog, maupun paragraf yang merupakan point penting yang 

berkaitan dengan struktur ketaksadaran. 

Berdasarkan hasil penelitian kepribadian Tokoh Utama dalam Novel Lost 

Butterfly Karya Yandasadra dari aspek ketaksadaran pribadi adalah pengalaman-

pengalaman pribadi yang direpresi oleh ego untuk dilupakan, diabaikan, dan 

mempengaruhi tingkah laku, serta ketaksadaran kolektif yakni persona kepribadian 

yang digunakan sekedar pantulan dari masyarakat, anima dan animus kepribadian 

ada dalam diri Maria dan Arman, Shadow (bayangan) kepribadian gelap yang hadir 

untuk menawarkan pilihan baik dan buruk, dan self (diri) kepribadian untuk menuju 

kedewasaan. Tokoh utama memiliiki kedua tipe kepribadian tersebut secara 

bertahap sehingga menjadi satu kepribadian yang lebih baik. 
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