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BAB V 

KESIMPULAN 

 

5.1    Simpulan 

Sesuai telaah analisis wacana kritis Michel Foucault yang dilakukan 

terhadap novel Ronggeng Dukuh Paruk karya Ahmad Tohari, maka peneliti dapat 

mengambil kesimpulan bahwa kekuasaan selalu berhubungan dengan banyak 

relasi kuasa yang bekerja dalam suatu tempat atau waktu. Kekuasaan itu tersebar 

di segala sudut kehidupan warga Dukuh Paruk, baik dalam kehidupan sosial 

maupun kebudayaan yang mereka yakini. Kekuasaan adalah salah satu kunci 

hubungan dengan masyarakat. Hubungan tersebut yang membangun dan 

membentuk pola tingkahlaku warga Dukuh Paruk. 

Kekuasaan selalu membutuhkan strategi untuk mengoperasikan kuasanya. 

Wacana sebagai salah satu cara beroperasinya kekuasaan.Melalui wacana warga 

Dukuh Paruk memiliki kerangka pikir atau pandangan dunia peronggengan yang 

telah dibentuk dan ditentukan oleh penguasa.Wacana memengaruhi bagaimana 

gagasan-gagasan dipraktikkan dan digunakan untuk mengatur perilaku. Akhirnya 

aspek yang secara jeli perlu diperhatikan ialah bahwa wacana bisa menentukan 

perspektif karena mengatur cara membahas sesuatu, mendefinisikan cara bicara, 

cara menulis dan bertindak. 

Relasi kekuasaan memberikan efek pola tingkahlaku yang memengaruhi 

pikiran dan tubuh warga Dukuh Paruk melalui budaya ronggeng yang mereka 

yakini dan pertahankan. Relasi kekuasaan yang ditemukan dalam novel Ronggeng 
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Dukuh Paruk karya Ahmad Tohari beroperasi melalui manipulasi ideologi dan 

penanaman argumen rasional yang dapat memberikan dua efek, yaitu positif dan 

negatif. Melalui kajian analisis wacana kritis yang digunakan dalam mengkaji 

beroperasinya kekuasaan dalam novel tersebut, dapat diketahui bahwa warga 

Dukuh Paruk dikuasai secara sadar melalui kepercayaan terhadap roh leluhur 

dengan adanya argumen rasional yang mendukung pandangan tersebut. Sehingga, 

kekuasaan tidak berjalan secara represif, melainkan dilakukan melalui normalisasi 

dan regulasi sesuai dengan teori relasi kekuasaan Foucault. 

Selanjutnya, kekuasaan ditinjau dari aspek govermentality menunjukan 

bagaimana tubuh diatur dalam novel Ronggeng Dukuh Parukkarya Ahmad 

Tohari. Relasi kekuasaan yang ditemukan adalah penundukan atas tubuh yang 

terbagi atas dua bagian, yaitu tubuh sosial dan tubuh individu. Tubuh individu 

diatur sesuai dengan regulasi yang disepakati oleh warga Dukuh Paruk untuk 

menghasilkan tubuh yang patuh dan tunduk sehingga menjadi lebih produktif. 

Tubuh sosial mengikuti regulasi pemilik kuasa, yaitu negara.   

Berdasarkan uraian di atas dapat diketahui bahwa relasi kekuasaan 

beroperasi dalam kehidupan warga Dukuh Paruk melalui manipulasi ideologi dan 

penanaman argumen rasional. Selanjutnya, kekuasaan ditinjau dari aspek 

govermentality menunjukan bahwa tubuh individu dan tubuh sosial para tokoh 

selalu diatur sesuai dengan regulasi yang disepekati sesuai rezim yang berlaku 

pada zaman itu. Warga Dukuh Paruk sangat terikat dengan budaya peronggengan, 

sehingga segala sesuatu yang mereka yakini bersangkutan dengan budaya 

ronggeng yang diamanatkan roh leluhur Ki Secamenggala. Sehingga, keyakinan 
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tersebut yang menguasai pikiran dan memberikan pengaruh terhadap tingkah laku 

warga Dukuh Paruk.   

 

5.2    Saran 

Berdasarkan simpulan yang telah dikemukakan tersebut, serta mengacu 

pada hasil penelitian, maka dikemukakan saran-saran sebagai berikut. 

a. Bagi peneliti selanjutnya, hendaknya melakukan penelitian dengan meninjau 

aspek penelitian dengan lebih sempurna, baik dari segi relasi kekuasaan 

ataupun yang berhubungan dengan masalah lain yang terdapat di dalam novel 

Ronggeng Dukuh Paruk karya Ahmad Tohari. 

b. Bagi pendidik, hendaknya dapat menjadikan karya sastra sebagai sumber 

pengajaran dan pembelajaran yang berhubungan dengan relasi kekuasaan 

Foucault. Sehingga khazanah pengetahuan peserta didik tentang kekuasaan 

tidak sebatas pada kekuasaan yang represif, namun juga merambah pada 

kekuasaan secara normalisasi dan regulasi untuk menjadikan tubuh produktif. 

c. Bagi pembaca, hendaknya dapat meningkatkan tingkat apresiasi terhadap 

karya sastra dan beragam teori pendekatannya, karena penelitian sastra sering 

kali bermanfaat bagi pembaca terutama pada nilai-nilai ekstrinsik yang 

mengandung pesan di dalamnya. Selain itu, penelitian ini dapat menjadi 

inspirasi bagi penelitian selanjutnya, baik terhadap pengkajian lanjutan 

tentang teori relasi kekuasaan atau dalam hal meneliti novel Ronggeng Dukuh 

Paruk karya Ahmad Tohari menggunakan paradigma teori lainnya.  
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