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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1  Simpulan 

1. Responden yang memberikan ASI Eksklusif sebanyak 76 (50,0%)dan yang 

memberiakan ASI Non Eksklusif sebanyak 76 (50,0%)    

2. Bayi yang mengalami kejadian diare sebanyak 56 (36,8%) dan yang tidak 

diare sebanyak 96 (63,2%) 

3. Ada Hubungan antara Pemberian ASI Eksklusif dan ASI Non Eksklusif 

Dengan Kejadian Diare pada bayi di Puskemas Pilolodaa, dengan hasil uji 

statistik Chi-Square diperoleh hasil P value 0,000 (P ≤ 0,05) dengan 

tingkat kemaknaan α = 0,05. 

5.2 Saran 

1. Bagi Puskesmas Pilodaa 

Diharapkan dapat menjadi bahan masukan untuk bidan, petugas kesehatan 

ibu dan anak serta ahli gizi untuk menurunkan kasus kejadian diare pada 

bayi di wilayah kerja puskesmas pilolodaa. 

2. Bagi Ibu 

Bagi ibu-ibu bayi di wilayah kerja Puskesmas Pilolodaa agar memberikan 

ASI eksklusif sampai bayi berumur 6 bulan sebagai upaya preventif untuk 

mencegah terjadinya sakit diare pada bayinya. Ibu juga diharapkan agar  

lebih memperhatikan usia pemberian makanan tambahan pada bayi agar 

tidak mudah terinfeksi penyakit.
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3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya diharapkan dapat menyempurnakan penelitian dengan 

desain penelitian yang lebih baik dan bisa menambahkan variabel sehingga 

bisa mengetahui faktor-faktor lain yang mempengaruhi Kejadian diare pada 

bayi .
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