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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1   Kesimpulan 

 Dari hasil penelitian hubungan bimbingan orang tua pada saat anak menonton 

televisi dengan perilaku anak usia prasekolah di TK Negeri Pembina Kihajar 

Dewantoro Kota Gorontalo dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Orang tua tidak terlalu mempermasalahkan tayangan televisi yang dilihat oleh 

anak. Berdasarkan wawancara yang dilakukan pada 15 orang tua anak-anak di 

TK Pembina Kihajar Dewantoro Kota Gorontalo, 7 diantaranya tidak melakukan 

bimbingan saat menonton televisi dan 5 jarang memberikan bimbingan dan 3 

tidak melakukan bimbingan. 

2. Berdasarkan hasil penelitian dan jawaban kuisioner menunjukkan bahwa 

sebagian besar responden menyatakan dilakukan bimbingan pada saat anak 

menonton televisi.  

3. Berdasarkan identifikasi perilaku anak dari hasil penelitian menunjukkan bahwa 

sebagian besar responden menyatakan terpengaruh saat anak menonton televisi 

pada usia prasekolah.  

4. Uji Chi-Square yang didapatkan ada hubungan yang bermakna antara 

bimbingan orang tua saat anak menonton televisi dengan perilaku anak usia 

prasekolah, ini berarti kekuatan hubungan bimbingan orang tua saat anak 
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menonton televisi dengan perilaku anak usia prasekolah termasuk dalam 

hubungan yang signifikan. 

5.2  Saran  

1. TK Negeri Pembina Kihajar Dewantoro 

Diharapkan TK Negeri Pembina Kihajar Dewantoro dapat menjalin kerjasama 

dengan baik dengan orang tua anak agar lebih mudah melakukan proses 

pengawasan anak diluar sekolah. 

2.   Bagi Tenaga Kesehatan 

Diharapkan para praktisioner seperti dokter diberbagai tingkat layanan kesehatan 

dapat turut serta mendorong ibu dan keluarga untuk memahami betul proses 

bimbingan kepada anak saat menonton Televisi.  

3.   Bagi orang tua 

Meningkatkan kepedulian orang tua dengan perilaku anak yang dapt berubah 

karena menonton televisi. 
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