
 



 



 

ABSTRAK 

Sartika Laudengi. 2020. Pengaruh Perawatan Luka Menggunakan Melolin Dressing Terhadap 

Lama Penyembuhan Luka Perineum Pada Ibu Nifas Di Wilayah Kerja Puskesmas Tibawa. Skripsi, 

Program Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas Olahraga dan Kesehatan, Universitas Negeri 

Gorontalo. Pembimbing I Dr. Hj. Herlina Jusuf, Dra.,M.Kes dan Pembimbing II Ns. Gusti Pandi 

Liputo,S.Kep.,M.Kep 

 

Perawatan luka pasca melahirkan yang mengalami robekan perineum menggunakan 

melolin dressing terhadap lama penyembuhan luka pada ibu nifas. Rumusan masalah pada 

penelitian ini apakah ada pengaruh perawatan luka menggunakan melolin dressing terhadap lama 

penyembuhan luka perineum pada ibu nifas. 

Tujuan penelitian untuk mengkaji pengaruh perawatan luka menggunakan melolin 

dressing terhadap lama penyembuhan luka perineum pada ibu nifas. Penelitian ini adalah desain 

pra eksperimental dengan variabel independen perawatan luka perineum dan variabel dependen 

penyembuhan luka perineum. Populasi penelitian seluruh ibu nifas di Puskesmas Kecamatan 

Tibawa sebanyak 36 orang menggunakan teknik non probability sampling didapatkan sampel 

sebanyak 14 orang.  

Hasil penelitian dengan uji statistik Mann Whitney diperoleh nilai p Value 0.02 

menunjukan ada pengaruh penggunaan melolin dressing terhadap lama penyembuhan luka 

perineum pada ibu nifas diwilayah kerja Puskesmas Tibawa. 

Kesimpulan penelitian didapatkan bahwa lama penyembuhan luka perineum ibu nifas pada 

kelompok perlakuan menggunakan melollin dressing diwilayah kerja Puskesmas Tibawa yaitu 

seluruh responden sebanyak 7 orang (100%) mengalami penyembuhan dalam rentang waktu 7 

hari.  

Disarankan kepada ibu nifas untuk memilih dan menggunakan melolin dressing karena 

lebih efesien dan efektif bagi percepatan penyembuhan luka perineum dengan persalinan normal. 
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