
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRAK 

 

Nur Fikra Febriani Daud, 2020. Hubungan Pola Asuh Orang Tua  dengan 

Kebiasaan Merokok pada Remaja Di SMK Negeri 1 Gorontalo. Skripsi, Jurusan 

Keperawatan, Fakultas Olahraga dan Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo. 

Pembimbing I dr. Zuhriana K. Yusuf,  M.Kes Pembimbing II Ns. Ita 

Sulistiani Basir, S.Kep, M.Kep. 

 

Pola asuh adalah segala bentuk komunikasi orang tua kepada anak untuk 

mendidik anak mereka. Kebiasaan merokok adalah kegiatan yang sering 

dilakukan untuk mengonsumsi produk olahan tembakau. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui Hubungan Pola Asuh Orang Tua dengan Kebiasaan Merokok 

pada Remaja Di SMK Negeri 1 Gorontalo.  

Penelitian ini menggunakan metode Cross Sectional, dengan jumlah sampel 109 

responden yang diperoleh melalui Purposive Sampling. Analisa data 

menggunakan uji Chi Square dengan instrumen kuesioner. Hasil penelitian 

dapat dilihat bahwa pola asuh kurang dengan kebiasaan merokok sebanyak 75 

orang (68,8%) dan yang tidak biasa merokok sebanyak 19 orang (17,4%). 

Sedangkan responden dengn dengan pola asuh yang baik dengan kebiasaan 

merokok sebanyak 8 orang (7,3%) dan yang tidak biasa merokok sebanyak 7 

orang (6,4%).  

Kesimpulan: Hasil uji statistik menggunakan uji chi-square, diperoleh nilai 

pvalue = 0,026 yang berarti kurang dari (𝛼 = 0,05) maka Ho ditolak artinya ada 

hubungan antara pola asuh orang tua dengan kebiasaan merokok pada remaja di 

SMK Negeri 1 Gorontalo. 

Saran: Bagi peneliti selanjutnya, untuk dapat meneliti secara langsung sehingga 

mendapatkan jawaban yang cepat dan dapat mengklarifikasi jawaban dari 

kuesoner yang diberikan. 

Kata Kunci : Pola Asuh Orang Tua, Merokok, Remaja 

Daftar pustaka : 34 (2006-2020) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


