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BAB V 

PENUTUP 

5.1  Kesimpulan 

1. Pola asuh orang tua pada remaja di SMK Negeri 1 Gorontalo  sebanyak 

94 orang (86,2 %) responden dengan pola asuh yang cukup, dan 

responden yang dengan pola asuh baik sebanyak 15 orang (13,8%). 

Remaja di SMK Negeri 1 Gorontalo dengan  kebiasaan merokok 

terdapat sebanyak 83 orang (76,1 %), dan yang tidak biasa merokok 

sebanyak 26 orang (23,9%).  

2. Hasil uji statistik menggunakan uji chi-suare, diperoleh nilai pvalue = 

0,026 yang berarti kurang dari (𝛼 = 0,05) maka Ho ditolak artinya ada 

hubungan antara pola asuh orang tua dengan kebiasaan merokok pada 

remaja di SMK Negeri 1 Gorontalo. 

5.2 Saran  

1. Bagi para remaja, untuk dapat mengurangi kebiasaan dan mengetahui 

nahaya merokok demi kesehatan dimasa depan. 

2. Bagi para orang tua, untuk menyesuaikan jenis pola asuh yang diberikan 

kepada remaja  sehingga dapat mengurangi dampak terhadap perilaku 

menyimpang remaja salah satunya merokok. 

3. Bagi peneliti selanjutnya, untuk dapat meneliti secara langsung sehingga 

mendapatkan jawaban yang cepat dan dapat mengkalrifasi jawaban dari 

kuesoner yang diberikan. 
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