
 

BAB V 

PENUTUP 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian ini maka peneliti berkesimpulan bahwa: 

1. Responden dengan harga diri tinggi lebih banyak dibandingkan dengan 

responden dengan haraga diri rendah. 

2. Responden dengan kecenderungan narsistik tinggi lebih banyak dibandingkan 

responden dengan kecenderungan narsistik rendah. 

3. Terdapat hubungan antara harga diri dengan kecenderungan narsistik pada 

remaja pengguna instagram di SMA Negeri 2 Gorontalo menggunakan 

kolmogorov-smirnov 

5.2. Saran  

1. Bagi Sekolah 

Diharapkan untuk dapat dijadikan panduan dalam pembelajaran khusunya 

pada keperawatan jiwa, hasil penelitian ini mampu memberikan pengetahuan 

tentang upaya pencegahan kecenderungan narsistik tinggi pada siswa. 

2. Bagi Orang Tua 

Diharapkan dapat membatasi penggunaan media sosial yang dapat 

mempengaruhi proses pembelajaran anak. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan dapat dijadikan referensi bagi peneliti untuk mengembangkan 

penelitian yang akan dilakukan selanjutnya. 
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