
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat disimpulkan 

bahwa : 

1. Senyawa metabolit sekunder yang terdapat dalamumbi rumput teki adalah 

senyawa flavonoid, alkaloid dan steroid.  

2. Ekstrak kental metanol dari umbi rumput teki mengandung zat antioksidan 

yang kurang aktif. Hal ini dapat dibuktikan dengan adanya nilai IC50 sebesar 

440,42 µg/mL. 

5.2 Saran 

Setelah diketahui adanya senyawa golongan flavonoid pada umbi rumput 

teki melalui penelitian ini, maka perlu adanya penelitian lebih lanjut untuk 

mengetahui struktur dari senyawa flavonoid  dalam umbi rumput teki ini dengan 

spektrofotometri NMR. Sehingga struktur struktur dari senyawa flavonoid dapat 

diketahui dengan jelas dan pasti. 
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