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BAB V 

PENUTUP 

5.1  Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan mengenai Identifikasi Drug 

Related Problems (DRPs) pada Pasien Hipertensi dengan atau tanpa penyakit 

penyerta di Instalasi Rawat Jalan Puskesmas Limboto Barat Kabupaten Gorontalo 

Periode Januari-Juni Tahun 2019 dapat disimpulkan bahwa terdapat kejadian 

DRPs sebanyak 31 kasus yang terjadi dari total 67 pasien dimana setiap pasien 

bisa mengalami 1 sampai 2 kategori kejadian DRPs dengan persentase sebagai 

berikut:  

1. Kategori Dosis Kurang sebanyak (0%), dimana pasien menerima obat dengan 

dosis terlalu rendah sehingga tidak menghasilkan terapi yang di inginkan. 

2. Kategori Dosis Lebih sebanyak (0%), dimana pasien menerima obat dengan 

dosis terlalu tinggi melebihidosis lazim yang disarankan 

3. Kategori Obat Tanpa Indikasi terdapat 9 kasus (29,03 %), dimana pasien 

mendapat obat yang tidak sesuai dengan indikasi. 

4. Kategori Indikasi Tanpa Obat terdapat 15 kasus (48,38%), dimana pasien 

membutuhkan obat antihipertensi tetapi tidak diberikan obat. 

5. Kategori Interaksi Obat terdapat 7 kasus (22,58 %), dimana interaksi yang 

terjadi berupa interaksi minor, moderat dan mayor. 

5.2  Saran  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka penulit memberikan saran 

sebagai berikut: 

1. Untuk pihak Puskesmas Limboto barat Kabupaten Gorontalo 

Disarankan perlu adanya kerjasama yang tepat antara dokter, apoteker 

dan tenaga kesehatan lainnya untuk meningkatkan kualitas pelayanan 

kefarmasian dan pengobatan pasien sehingga didapatkan terapi yang tepat, 

efektif dan aman. 
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2. Untuk peneliti selanjutnya, 

Penelitian lebih lanjut dapat dilakukan untuk melihat pengaruh peran 

intervensi farmasis terhadap kejadian DRPs pada penatalaksanaan 

antihipertensi pada pasien hipertensi. 
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