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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan penelitian mengenai identifikasi drug related problems 

(DRPs) pada penderita hipertensi yang dilakukan di puskesmas kota tengah dapat 

disimpulkan bahwa dari  65 pasien terdapat kejadian DRPs sebanyak 32 kasus 

dengan presentase sebagai berikut : 

1. Kategori Obat Tanpa Indikasi 0 kasus, dimana pasien mendapat obat yang 

tidak sesuai dengan indikasis 

2. Kategori Indikasi Tanpa Obat terdapat 7 kasus (21,87%), dimana pasien 

membutuhkan obat antihipertensi tetapi tidak diberikan obat 

3. Kategori Interaksi Obat terdapat 25 kasus (78,12%), dimana interaksi yang 

terjadi berupa interaksi minor, moderat dan mayor 

5.2  Saran  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka peneliti memberikan 

saran sebagai berikut: 

1. Untuk tenaga professional di puskesmas Kota tengah Kota Gorontalo, 

khususnya para praktisi farmasi dan para klinisi diharapkan dapat turut 

memberikan gambaran mengenai potensi munculnya  Drug Related 

Problems (DRPs) ditengah-tengah keterbatasan fasilitas dan sarana-

prasarana penunjang guna meningkatkan kualitas pelayanan kesehatan di 

puskesmas tersebut.  

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai DRPs pada penderita 

Hipertensi dengan kategori yang lebih lengkap yaitu 8 kategori 
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